N Nepmakosa EkaTepnHa BacunsesHa

Mpunoxerue 2 k CanlMuH 2.4.5.2409-08

ﬂpumepl-loe MeHIO Y NuilleBas LeHHOCTbL NpUroToBIiAeMbIX 6non

PauwoH: MNpumMeproe MeHIO

OderHb: NoHeAeNnbHUK

Ce30H: Becha

Hegenn: 1 Boapacr: 7-11 ner
Muuiessle OHepre- MuHepansHbie BelwecTea
Ne n Macca seu.;em:?ma (r) Tnue:uaﬂ Burasnu (Mr) P (mr) -
peu, pwem nuww, HaumeHosakmne 6nosa nOpLAM LeHHOETD
b H ¥ (kKas) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aerpax
579 Iiocnclm OTBapHbIE C MAcom 80 91 18 183,1 0,1 65 (1135|129 1.4
CNMBOYHEIM
179 [MakapoHHbie nagenusi oTsapHole 150 53 | 4,2 | 365 1816 01 116 | 354 | 115 ] 0,7
(poxKu)
249 |KodpeltHeii HanuTok 200 2 1.5 | 181 133,8 0.2 635|674] 83 | 03
633 |Xneb nweHwdHbIi 1C 30 23 | 03 | 149 67,8 0,1 78 |249 105 ]| 05
234 |Xneb pxavon 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 1411 07
38 |Cuip 20 2T | 24 36,1 0,3 104 | 54,4
Wroro 3a 3aeTpak 234|271 | 80,8 656,7 04 | 0,5 203,9(331,6| 57,3 | 3.6
Oben i
864 |[Canar n3 ceexnsi ¢ aconsio 80, 1,9 8 8,7 114 5,6 26 [241] 26 | 0,8
486 |Hiilo oTBapHoe 20 25 1 23 |63 314 0,1 11 37 | 108 ] 0,5
101 |Cyn kapTochentHelil ¢ MakapoHHbIMW 225\ 43 | 29 | 148 1238 0,1 35| 06 245 | 57,3 | 26,3 1
M3AENUAMMK C TYLLEHKOM
770 |KoTtneta pbibHan N3 MUHTaR 75 95 | 56 | 11,8 1347 0,4 14,3 | 30,6 | 40,5 1
180 |KaprodensHoe niope 75 16 | 22 | 127 70,4 0.1 26 225|416 158 | 05
186 |[Kanycrta TyweHas 75 1.8 2 7.8 51 141 ] 0,2 493 281|164 | 0,9
235 |CoK (pyKTOBbIN 200 1 234 110 4 6 | 18 | 10 | 0,4
633 [ Xneb nweHwyHel 1C 30 231|103 |149 67.8 0,1 78 |249 1105 ]| 05
234 |Xneb pxaHoit 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 141 | 07
Wroro 3a O6en 26,6 | 23,7 [1045 7574 08 (298] 09 181,91297,6|1704] 6,3
“Tonannk
240 |AGnokwn ceexue 100 04 113 45 13 16 11 9 2.2
867 |CoipHukn 13 TBOpOra 50 09 | 1.7 | 99 56 23 ]1911]21 | 01
238 |Yaii c caxapom 215 0,2 15 57,2 0,1 53 | 82 | 44 | 09
653 |3edmp 53 03 42,3 1611
Wroro 3a NongHuk 18 | 1,7 | 785 3193 13,1 236 | 283 1155 ] 3,2
WUroro 3a AeHb 518 | 52,5 [263,8] 17334 12 |434 | 09 4094 |657,5|243,2| 131

o per C Hii- 78




N Mepmnakosa ExatepuHa BacunbesHa

Mpunoxexne 2 k CanlluH 2.4.5.2409-08

lNpumepHoe MeHIO ¥ NULWeBas LeHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX onoa

Pauuon: MNpumepHoe meHKD

Hdexb: noHepensHnk

Ce30H: BecHa

Hepgena: 1 Boapacr: crapwe 11 ner
MNuwessie 3nxepre- Biramniic g MuHepankHole Bewecrsea
p’:i | Mpvem nuwm, Haumenosanue 6nioaa nMoT:)cif:u seulectea (1) ;;:ﬁg'g’; m (mr)
B K Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aeTpak
216 |Cocuckn oTBapHbie 100 12 | 1941 200 0,2 7 150 17 1.8
179 |MakapoHHbIe U3AENUA OTBapHLIE 200 7 56 | 48,6 242 1 0,1 154 | 472 | 153 | 0,8
(poxKu)
249 |KocheHbIn HANWTOK 200 2 1.5 | 18,1 133,8 02 635|674 | 83 | 03
633 |Xneb nweHn4Heli 1c 30 23 ] 03 | 14,9 67,8 0,1 78 |249 1105 ]| 05
234 [Xneb pwaHoit 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 36 | 141 | 0,7
38 |Coip 20 27 2,7 36,1 03 104 | 54 4
Wroro 3a 3asTpak 28 | 296|929 7341 05 | 05 208,213799| 652 | 4,2
Oben
864 |Canar na ceexknbl ¢ haconbio 100 24 1101 | 10,8 1425 7 3251301 ]1325] 11
486 |Auo oteapHoe 20 25 |1 23| 01 31,4 0,1 11 37 |108] 05
101 |Cyn kapTodensHbli ¢ MakapoHHbIMKA 250 48 | 32 | 16,5 1375 0,1 39 | 0,7 2721637292 | 11
N3[EeNUAMN C TYLLEHKOI
770 |Kotnera puibHas U3 MUHTas 100 126 | 74 | 157 1796 06 18,1 | 40,8 | 54 1,3
180 |KaprodhensHoe niope 100 22 3 16,9 93,9 0,1 34 30,1 | 555|211 ]| 0,7
186 |Kanycra Tywenas 100 2 26 | 104 68 01 1188 | 03 658 | 375|218 13
235 |Cok hpyKkTOBbIA 200 1 234 110 4 16 18 10 0.4
633 |Xneb nweHnyHbIi 1c 30 23 03 | 149 67,8 01 78 |249 1105 ] 0,5
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 | 103 543 0.1 105 | 36 141 | 0,7
Wroro 3a O6eq 318 1293 | 119 885 1,1 1371 1.1 220 |3435| 204 | 7.6
Monanuk
240 |AbBnoku ceexwue 200 0.8 22,6 90 26 01 32 22 18 44
875 |ChipHUKM 43 TBOPOra C NOBMANOM 90 14 | 25 | 247 121 68 |165]| 52 | 04
238 |Yaii c caxapom 215 0,2 156 57,2 0,1 53 | 82 | 44 | 09
Wroro 3a NMongHuk 24 25 | 623 2682 26,1 | 01 441 | 467 | 276 | 57
|Wroro 3a peHL 622 | 61,4 |2742 18873 16 6371 1.2 4723|770,1 12968 17,5




WM Mepmakoea Exkatepuxa BacuneesHa Mpunosxetue 2 k CanMuH 2.4 5.2409-08

MpuMepHOe MEHIo W NLeBast LeHHOCTb NpUroToBnsemMbix 651104 (PmcT 2)

Pauwmon: NpuMmepHoe MeHKO Oetb: BTOPHUK Ce30H: BecHa
Hepenn: 1 BoapacT: 7-11 net
Muwessle 3xepre- Buramnbl (Mr MunepanbHele BeliecTsa
p'::_ Mpuem nnum, HaumeHosaHue Gnioaa EM;?:“ BetecTsa (1) :;::i{;gi ) (Llp
b b 18 Y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpack
317 |dpukagensky W3 NTULk! 75 116 | 1 6 168,2 0,1 27,2 [1444| 254 | 21
868 |CnowHulii rapHup /kapTodensHoe 150 37 3,1 | 205 113,9 02 | 84 | 02 41 82 327 | 21
niope + seneHetid ropowex / 18.
253 |Yai c caxapom ¢ MONOKOM 215 22 01 | 183 78,5 05 899|754 134 ] 09
KOHLEHTPUPOBAHHLIM
633 [Xneb nweHn4HelRd 1 30 23 | 03 | 148 67,8 0,1 78 1249|105 | 05
234 |Xneb pwaHon 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 141 | 07
Wroro 3a 3asTpak 218|149 | 70 4827 05|89 | 02 176,4 |362,7| 96,1 | 6,3
Oben
66 |Canat na ceexunx orypLoB 75 05 | 75 | 1.2 77 34 206 1287|114 ] 05
92 |Cyn ua oBowed C TyLieHKon 200 29 | 43 | 91 86,6 01 ]98 | 07 26,7 (393|193 ]| 08
223 |WHuuens HaTypansHbIA pybneHsiin 75 163 ]| 79 | 81 178,3 01 228 |[1843| 31,3 | 2.8
517 |Pary osowwoe ( 1 eap.) 200 38 | 135|223 2257 02 |517] 33 79,9 1924 | 474 | 21
235 |Cok hpyKToBbIi 200 1 23,4 110 4 16 18 10 | 04
233 |Xneb nuweHWIHbIW 30 23 03 | 149 67,8 7.8 |[249 105 | 05
234 | Xneb pwaHoit 30 2 04 | 103 54,3 0,1 05| 36 |[14,1] 07
Wroro 3a OGeg 28,8 | 33,9 | 89,3 7997 05 |689 | 4 184,3|4236] 144 | 7.8
Monanuik
236 |AnenscuH 100 14 8,1 40 60 0,1 34 23 13 03
231 |Bynouka aopoxHasn 50 45 | 65 | 304 186,2 0,1 104 (329 | 68 | 0,5
478 |Komnot u3 ceexux thpykros 200 03 278 146 14,6 1051 68 | 44 | 06
885 |Mapmenag 26 19,9 76,2
[Wroro 3a Monanmk 62 | 65 | 862 | 4484 | 01 746 | 01 54,9 | 62,7 | 24,2 | 1,4
[I»‘l‘roro 3a neHb 56,8 | 55,3 |245,5 1730,8 11 |1524] 43 4156 | 849 |264,3] 155




W MNepmsakoea TepuHa Bacunseex Mpunoxenne 2 k CanluH 2.4.5.2409-08

MprMepHOe MeHI0 W NMUIeBas LeHHOCTbL NPUroToBNAEMbIX 6o (nucr 2)

Pauwnon: MpumepHoe MeHIo OeHb: BTOPHUK Ce30H: BeCHa
Hepens: 1 Boapact: crapuwe 11 net
Muiessie SHepre- BRI R MuHepansbHble BelecTea
p:i.‘ Mpuvem nuwy, HauMmeHosakue Gnioaa r’:‘:;::.flfn selyectsa (r) ;::ﬁggi e (mr)
b H Y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 ] 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16
3aaTpak
317 |dpukagenskm U3 NTULLI 100 15,5 | 14,7 8 2243 0,1 0,1 362 (1926(339 | 28
868 |CnoxHbiin rapHnp /kaprodensHoe 200 5 41 | 273 151,8 0,2 |113] 03 547 |109,3| 435 | 28
niope + seneublit ropowek / 18.
253 |Yaif c caxapoM C MONOKOM 215 22 | 01 | 183 78,5 05 899 | 754 | 134 | 08
KOHUEHTPUPOBAHHbIM
633 [Xneb nweHWuHbIR 1C 30 23103 |149 67,8 0,1 78 |249 1105 | 0,6
234 |XneG pxaHoit 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 10,5 36 |141 ]| 0,7
Wroro 3a 3aeTpak 27 | 196 | 788 576,7 05 [118 ] 04 199,1 |4382|1154| 7,7
O6en
66 |Canart u3 ceenmx Oorypuos 100 0,7 10 1,6 1026 46 | 0,1 2751382152 | 06
92  |Cyn 13 oBolyeit C TyLeHKo# 250 36 | 54 | 114 108,2 01 (123 0,8 33,4 | 49,2 | 241 1
223 |lUnuuene HaTypanbHbiid pybneHsiil 100 21,7 | 10,5 | 10,8 2377 0,1 30,4 |2457| 418 | 3.8
517 |Pary osowpMoe ( 1 Bap.) 200 38 [135]223 2257 02 |517 | 3.3 799 | 924 | 474 | 21
235 |Cok dhpyKkTOBBI#A 200 1 23,4 110 4 16 18 10 | 04
233 [Xneb nweHrIHbIRA 30 23 | 03 | 149 67,8 78 |249 105 ]| 05
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 | 103 54,3 0,1 05| 36 |141 | 0,7
Wroro 3a OBeg 35,1 | 40,1 | 94,7 906,3 05 | 726 | 42 205,51504,4|163,1]| 91
MonaHuk
236 |AnenbcuH 200 2,8 16,2 80 01 | 120 | 01 68 46 26 | 06
231 |bynouka popoxHan 75 68 | 97 | 455 279.3 0,1 0,1 157 | 493 | 10,2 | 0.7
478 |KomnoT 3 CBeXWX (PpyKToB 200 0,3 27,8 146 14,6 05| 68 | 44 | 06
885 |Mapwmenag 26 19,9 76,2
Wroro 3a MongHuk 99 | 9,7 |[1094 581,5 02 |1346] 0,2 942 |102,1) 406 | 1.9
[Wroro 3a aexs 72 | 69,4 |282,9]| 20645 | 1.2 | 219 | 48 4988 [1044,7|319,1] 18,7




WM Nepmakosa ExatepuHa BacunbesHa Mpunoxerue 2 k CanluH 2.4 5.2409-08

MpuMepHoe MEHIO 1 NULEeBan LeHHOCTb NPUroToBNseMbIX 6riog (nucTt 3)

Pauuos: NpumMmepHoe MeHIo Oexb: cpepa Ce30H: BecHa
Hepens: 1 BoapacT: 7-11 ner
Muwessie Snepre- o MunepanbHble BelWecTea
pzi‘ Mpvem nuiuy, HaumeHosanue 6nioga rnia]:,c!f:“ BeluecTea (1) ume:iﬁ?}i el (M)
b H Y (kKau) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 ] 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
39 |Ceewxwe osowm ( nopuuw) (orypubl 50 04 0,9 7 5 1.5 21 7 0,3
ceexue)
600 |lynaw ua roesgussl (1 Bap.) 150 203| 85 | 58 178,2 0,1 4 0,1 249 |20898| 29,2 | 31
197 |Kawa rpeuresan BA3kas (rapHup) 150 35 | 47 | 243 163,2 0,1 359 |107,3]| 38,7 | 26
251 |Kucenb chpyKTOBLIA U3 KOHUEHTpaTa 200 01 243 115 0,5 01
633 [Xneb nweHnyHsIi 1c 30 23 | 03 | 148 67,8 01 78 | 249|105 ] 05
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a 3asTpak 286 | 13,9 | 80,5 575,5 0.4 ] 0,1 91,1 |398,1] 995 | 7,3
O6en
67 |Canar 13 cBeXuUX NOMWA0pPOB 80 0,4 12 26 123,7 124 | 03 10,7 | 241 2 0.4
102 |ConsHKa fOMaLUHARA CO CMETaHOW 200 41 10 7.7 129,8 0,1 22 | 01 299 731|192 ]| 1.1
7723 |Kotnera [wetw-eckas W3 nTuisl 75 14,5 | 18 6,4 246 4 0,1 05 | 01 323 (1977 321 | 2,7
183 |Kaptodens oTBapHoi 150 31 4 29,6 204 0,2 30 359|881 | 42 16
235 |Cok hpyKTOBbIA 200 1 23,4 110 4 16 18 i0 | 0.4
233 | Xneb nweHn4HbIR 30 23 103 | 149 67,8 78 |249]1105] 05
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a O6en 274 | 447 | 949 936 05 |491 | 05 143,1]4619|1299| 74
MongHuK
241 |Mpywa ceexan 200 0,8 214 84 10 38 32 24 | 46
370 |Mupowkn cpobHble C TBOPOXKHBLIM 75 47 | 25 | 329 164,6 01 136 |1 429|103 | 0,7
chapLuem
307 |HanuToK W3 BALLHK 200 0,8 30 125,4 240 | 1,3 136 | 4 4 57
Wiroro 3a MonaHnk 63 | 25 | 843 374 01 ] 250 | 13 652 | 789|383 | 11
Wroro 3a geHe 62,3 | 61,1 [259,7| 18855 1 1308,1] 19 2994 |938,9 |267,7| 25,7




WM Nepmsikosa ExaTepnta BacunbesHa

[puMepHoe MEHIO ¥ NUILeBas LEHHOCTb NMPUroTOBIAEeMbIX 6o (nuct 3)
PauwoH: NMpumepHoE MEHI

Hexb: cpeaa

Mpunoxenne 2 K CanlnH 2.4.5.2409-08

Ce30H: BeCHa

Hepens: 1 Boapact: crapwe 11 ner
Muiesse OHepre- BuTamuHb (M MurepanbHeie Bewecrsa
pzft- Mpvem Anwy, HaumeroBaKue Gnoaa nMoiclf:u Beluectsa (r) ::::';ﬁ: Lo {wr)
K (kKam) B1 Cc A E Ca Mg | Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asTpak
39 |[Ceexue osowwm ( nopuuun) (oryplibi 50 0.4 09 7 5 115 21 7 0.3
ceexve)
600 |Mynsw wua rosaguHel (1 8ap.) 175 236 | 99 | 67 2079 01 47 | 01 29 |243,7| 34 | 36
197 |Kawa rpeuHesas Baskan (rapHup) 200 46 | 63 | 324 204,2 0,2 479 | 143 | 516 | 3.4
251 |Kucenb dpyKkTOBBIA K3 KOHUEHTpaTA 200 0,1 243 115 0,5 0,1
633 |Xneb nweHnyHbii 1c 30 23 |1 03 |14,9 67.8 0,1 78 | 2491105 | 05
234 |Xneb pwaHon 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 |141 | 0,7
Wroro 3a 3aBTpak 33 | 16,9 | 89,5 656,2 05 | 97 | 01 107,2|468,6 |117,2| 86
O6en
67 |Canar u3 cBeXmux NoOMMLOPOB 75 04 |11,2] 25 116 16| 03 10,1 | 226 | 1.8 | 0,4
102 |ConsHKka AOMAWHAA CO CMETAHOM 200 4.1 10 Tl 129.8 0,1 22 | 01 299731192 | 11
723 |Kotneta [uetwueckas W3 NTULbI 80 155 (192 | 68 2628 0,1 06 | 01 344 (2109|342 | 2,9
183 |Kaprothens oteapHOi 200 41 53 | 395 272 0,2 40 01 479 |117.4| 56 21
235 |Cox dpykrosslii 200 1 234 110 4 16 18 10 | 04
233 |Xneb nieHuYHbIR 30 23 | 03 | 149 67,8 78 |249|105 | 05
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105)] 36 |141] 07
Wroro 3a Obepn 294 | 464 |1051]| 10127 05 | 584 | 06 156,6 | 502,9 |145,8| 8,1
MonaHwuk
241 |Mpywa ceexas 200 0,8 214 84 10 38 32 24 46
370 [Mupoxn caobHbie C TROPOMKHLIM 75 4.7 25 1329 164 6 0,1 136 | 429|103 | 0,7
thapwem
307 |[HanuTok U3 BULIHK 200 0,8 30 1254 240 | 1,3 13,6 4 4 57
Wroro uﬁ_omuux 6,3 25 | 843 374 01 | 250 | 1,3 652 | 789 (383 | 11
Wroro 3a aeHe 68,7 | 65,8 |278,9| 20429 1,1 |3181] 2 329 [1050,4|301,3| 27,7




I Nepmakosa ExatepuHa BacunbesHa Mpunoxerne 2 k CanlnH 2.4.5.2409-08

MpumMepHOe MEHI0 U NUeBan UEHHOCTL ApUroToBRAEGMLIX 6rtoA (MUCT 4)

PauuoH: NpumepHOe MeHHo OeHb: ueTsepr Ce30H: BecHa
Hegens: 1 Boapacrt: 7-11 net
Mawessie Onepre- MunepansHble BewecTaa
Ne n Macca BemL:;aa (r) -rmegxaa Buramurl (Mr) i (mr) "
peu. pUeM N, HavMeHoBaHue Grioaa nopLAW LLEHHOCTb
b LS (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
287 |MTuuya oTeapHas ( roneds) 85 182 | 14 0,8 2227 0,1 1791 02 | 238 | 27
194 |Puc no-MOHaCTLIPCKU 150 38 | 78 35 215,1 6,2 3 462 | 796 | 29 1.8
244 |Kedup c caxapom 215 6 5 226 156,1 0,1 1.4 2523 190 | 30 | 03
633 |Xneb nwenndHeli 1c 30 23 |1 03 | 149 67,8 01 78 | 249|105 | 0,5
234 |Xneb pxaHoil 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a 3aBrpak 323|275 |836 716 03] 78 | 34 334,7330,7 (1074 | 57
0O6en
467 |Canar BecHa 80 1 8 4,9 95,6 7.2 274 1306|236 | 08
486 |AWuo oTeapHoe 20 25|23 | 04 31,4 0,1 11 37 1108 | 05
99 |y 13 ceexeid KanycTel C TYLLEHKOM 200 31 57 | 85 87,5 82 | 06 36,8 351|179 ] 08
CO CMETaHOoM
147 |Mopxapxa u3 poibbl (keTa) 75 152 |1 104 | 6,2 176.1 0,2 2 35,6 [162,8| 196 | 0,8
346 |CnowHuiin rapuup ( kaprodensHoe 150 32 | 43 | 221 1278 01 |129| 02 706 | 742 | 347 | 24
niope/ kanycra TylueHas )
235 |Cok hpyKTOBbIVA 200 1 234 110 4 16 18 10 | 0,4
633 [Xneb nieHnunbil 1c 30 23 |1 03 |1498 67,8 0,1 78 | 2491105 | 05
234 |Xneb pxaHon 30 2 04 | 103 543 0,1 105 36 | 141 | 07
Wroro 3a Obep 303|314 | 884 750,5 05 [343] 09 215714186|141,2| 69
MongHuK
867 |CuipHuakm W3 TBOpOra 100 18 1 33 | 199 1119 46 | 183 ] 4.1 0,3
339 |Hanutok M3 LUMNOBHWKE 200 0,8 30 1254 240 | 1,3 136 4 4 57
240 |[ABnokn ceexwe 100 0,4 11,3 45 13 16 | 11 9 |22
Wroro 3a MongHKuk 3 33 | 612 2823 253|113 342 | 333|171 | 82
\Wtoro 3a getb 656 | 62,2 |1233,2| 17488 08 [2049| 53 5846 [782,6 |265,7| 20,8




WM Nepmakosa Exatepuxa BacunbesHa Mpunoxetne 2 k CanlNuH 2.4.5.2409-08

MpunmepHoe MeHIO 1 NMULLEBas LEHHOCTL NPUIOTOBIIAeMbIX 61tog (rMcT 4)

Pauwnon: MpumepHoe meHo HOeHb: yeTBepr Ce30H: secHa
Hegenn: 1 Boazpacr: crapue 11 ner
Muwesble 3Hepre- Biraiiiaig o MuHepanbHble BeljecTea
p::, Mpuem nuwm, HanmeHoBaxue Gnioaa r':ﬂo;ic:“ Beilecisa () ;::izg’: o )
B W y (Kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 a4 5 6 ¥ 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBtpak
287 |lMruua oteapHaa ( ronexs) 100 2141164 | 0,9 262 0,1 21 0,2 28 3,2
194 |Puc no-mMOHaCTLIPCKM 200 5 10,3 | 46,7 2868 0,1 83 | 4.1 61,6 1106,1| 38,7 2
244 |Kedoup ¢ caxapom 215 6 5 |2286 156,1 0,1 1,4 25231190 | 30 | 0.3
633 {Xneb nweHuuYHLIA 1c 30 23 103|149 67,8 0,1 78 |249 1105 | 0,5
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 |103 54,3 0,1 105| 36 | 141} 0,7
Wroro aa 3aerpak 36,7 | 32,4 | 95,4 827 04 | 97 | 42 353,2|357,2|121,3| 6,7
O6en
467 |Canar BecHa 100 12 10 6,1 119,5 9 343 | 38,3 | 295 1
486 |fiuo oTBapHoe 20 25 | 23 | 01 31,4 0,1 11 | 37 | 10,8 | 0,5
99  |lLin u3 ceexei KanycThi C TYLWEHKON 250 39 | 71 | 81 1094 01 1103 0,7 46 | 439 | 224 1
€O CMEeTaHoi
147 [Mopmapka wa peibsl (keTa) 100 20,3 1138 | 8,2 234,8 03 | 26 474 121711261 | 1,1
346 |CnoxHelid rapHnp ( kaprodensHoe 200 42 | 57 | 295 1704 02 |171 | 0,2 941 | 99 |463 | 3,2
niope/ kanycra TyLueHan )
235 |Cok hpykTOBbI 200 1 23,4 110 4 16 18 10 0,4
633 |Xneb nweHuyHel 1c 30 23] 03 | 149 67,8 0,1 78 |249 1105 ]| 05
234 [Xneb pwaHoi 30 2 04 | 103 54,3 01 10,6 ] 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a OBepg 37,4 | 396 |1006 897 6 0,8 43 i 267,1|514,2|169,7| 84
Mongunk
875 |ColpHuki 13 TBOpOra C NOBMANOM 90 14 | 25 | 24,7 121 68 | 165 | 52 0.4
339 |HanuTok n3 WKWnNoBHUKa 200 08 30 1254 240 | 1,3 13,6 4 4 57
240 |ABnoku ceexwne 200 0,8 226 90 26 0,1 32 22 18 4.4
Wroro 3a NonpHuk ' 3 25 | 773 3364 266 | 1,4 524|425 | 27,2 | 10,5
Wroro 3a peHe 77,11 745 12733 2061 1,2 |318,7]| 66 672,7|913,9|318,2| 25,6




WM Mepmskosa ExavepuHa Bacunbesxa

MpuMepHoe MeHI0 ¥ NYilleBan UeHHOCTb npuroToBniAeMbix Gnioa (nuct 5)
Pauuon: MpumepHOe MeHI

Dexb: nAaTHKUA

Mpunoxerue 2 k CanlluH 2.4.5.2409-08

Ce30H: BecHa

Hegensn: 1 Boapact: 7-11 net
Muweswie OHepre- MuHepansHble BewecTea
Ne |q Macca Bel.l.l,:lt:TBa n -ruwegxan Butamutbl (ur) i (mr) =
pew. puem nuwgm, HanmeHosaHue bnioga nopLM LEHHOCTS
b W ¥ (kiar) B1 C A E Ca Mg | Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
105 [Kawa monouxas nweHHas (xuakas ) ¢ 205 78 | 7.9 | 381 2438 03 | 05 | 01 126,4|187,1| 58,6 3
Macnom
123 |3anekaHka na TBOpora C TNOBKASIOM 120 17 | 3.3 | 26,2 136,5 13,9 (223]| 95 | 07
238 |[Yait c caxapoM 215 0,2 15 57,2 0,1 53 | 82 | 44 | 09
633 [Xneb nweHnuHbIR 1C 30 23 103 [149 67,8 0,1 78 1249|105 | 0,5
234 [Xneb pxaHo# 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 | 36 | 14,1 ] 0,7
Wroro 3a 3asTpak 14 | 11,9 |104,5 559,6 05 |06 | 01 163,9|278,5| 97,1 | 5.8
O6en
29 |Canar 3 cBeksl C Cbipom 60 07 ] 39 99,7 3 183 17 | 18 | 0,6
97 FBopu.l w3 ceexXed kanycTbl co 200 31 52 | 104 951 46 | 0,5 384 | 384|259 1
CMETaHON C TYLUEHKO
364 |MTuya apeHas B ChbIpHO#M KOpoUke 75 15,5 | 19,1 5 252,9 01 1] 03] 01 1224| 213 | 273 | 23
431 |Kanycta no-censHcku 150 33 | 46 | 19,7 128,2 01 |563]| 07 Tr.2 | 57213021 17
283 |KomnoT wa kyparu 200 0,5 31 130.6 08 | 07 324|292 21 25
233 |Xneb nweHnuHbIA 30 23 103|149 67.8 78 | 249[105] 05
234 |Xneb pwaron 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 |141] 07
Wroro 3a Oben 27.4 | 386 | 95,2 828,6 03 | 65 2 307 |415,7] 147 | 9,3
NMongHnuK
599 |Kuew 100 08 | 0.4 | 81 69 180 40 34 25 | 08
367 |Mupoxiw caoBHbIE C KANYCTON 50 34 3 22 1228 01 | 10,3 202 | 347104 | 086
246 |CHenok 200 54 5 21,6 158 0,1 1,8 242 | 188 | 30 | 0.2
7885 |Mapmenas 26 19,9 | 76,2
Wroro 3a NongHuK 96 | 84 | 716 426 0,2 |192,1 302,2|256,7|654 | 1.6
|Mroro 3a peHs 51 | 589 [271,3] 18142 1 |[257.,7] 21 773,11950,9[309,5| 16,7




M Nepmskosa ExkaTepuna BacuibesHa

MpuMepHoe MEHIO W NUWEeBan UEHHOCTL NPUroToBnsAemMbix 6504 (nucT 5)

Pauwnon: lNpumepHoe MeHIO

OeHb: naTHUU2

Mpunoxenve 2 k CanlMuH 2.4.5.2409-08

Ce30H: BecHa

Hepgensa: 1 BoapacT: crapwe 11 ner
Muiyesblie 3Hepre- T MuHepankHbie BellecTBa
p::t. Mpvem nuwy, HaumeHosaHne 6nioaa rr:ﬂoaaff:“ Boujoctea () Z::zg';ﬁ s (mr)
K Y (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aeTpak
105 |Kawa monouHas nweHHas (Kuakas ) ¢ 205 78 | 7,9 | 381 2438 031105 | 01 126,4 |187,1| 58,6 3
Macnom
123 |[3anekaHka w3 TBOpOra C NOBUATIOM 120 1.7 33 | 262 136,5 139223 | 95 | 0,7
238 |Yan c caxapom 215 0,2 15 57,2 0.1 53 | 82 | 44 | 09
633 [Xneb nweHn4HLIA 1C 30 23 103|149 67,8 0,1 78 1249|105 | 05
234 |Xneb pxaHoii 30 2 04 |10,3 54,3 0,1 105 ]| 36 | 141 | 07
Wroro 3a 3aBTpak 14 | 11,9 [104,5 559,6 05| 06 | 01 163,9 2785|971 | 58
Obepn
29 |Canat ua CBeKNbl C CHIPOM 75 09 | 11,2 | 49 124,7 38 228 1213|224 | 0,7
97 |bopuy U3 ceexeit kanycTsl co 273 4.2 7 14,2 129,8 63 | 0,7 5251524 | 353 | 14
CMETaHO C TYLUEHKOW
364 |MTuua mapeHan B CbIpHOW KOpoUke 100 20,7 | 254 | 6,6 3371 0,1 03 | O/1 163,2]| 284 | 364 | 3.1
431 I_Kinycra Mo-CenAHCKN 200 .| 44 | 61 | 26,3 1709 01 |[751 ] 09 1029]| 76,2 | 403 | 23
283 [KomnoT na kypamm 200 05 31 130,6 08 | 0,7 324 1292 | 21 25
233 |Xneb nweHuuHbIR 30 23 ] 03 | 149 67,8 78 |249|105| 05
234 [Xneb pxaHown 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 | 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a OBen 35 | 504 [108,2] 10152 03 |863 | 24 3921 524 | 180 | 11,2
MonaHuk
599 [Kusu 200 16 | 08 | 162 138 360 80 68 50 1,6
367 |Mupoxku caobHbie ¢ KanycToi 75 51 | 45 | 329 184,3 0,1 | 155 303|521 | 156 1
246 [CHexok 200 54 5 21,6 158 0,1 18 242 | 188 | 30 0,2
653 |3ecup 53 03 42,3 1611
|Wroro aa_ﬁon,quun 12,4 | 10,3 | 113 6414 0,2 |377,3 352,3|308,1| 956 | 2,8
|Wroro 2a peHe 61,4 | 726 |325,7| 2216,2 1 |464,2| 2,5 908,31110,6/372,7 | 19.8




Nepmskosa Exatepuna BacunsesHa Mpunoxenve 2 k CanluH 2.4.5.2409-08

IMEPHO® MEeHI0 U NUWeBanA UeHHOCTEL NPUroToBNsemMbIX Grioa (nucr 6)

voH: MpumepHoe wmexio HeHb: noHegensHuk Ce30H: BecHa
Hepens: 2 Bospacr: 7-11 ner
Muwessie Onepre- DAL MvHepansHele pewectea
‘ Mpuem nuln, HanmeHosaHue 6nwaa r%?:f.lc:u sswgcrsa () L:::i?‘;ﬂ o (mr)
w (xan) B1 c A E Ca P Mg | Fe
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3Tpak
” |Kon6aca otaapHan 75 83 [179 199,5 263 [1193] 15 | 1,4
} [BepMuu.lenh 0TBapHasn (2 eap.) 150 §.5 4 37,9 2066 0,1 2331602 (268 | 1,2
1 |Kakao c monokom 200 4 38 | 258 146,8 0,5 111,4 (12561203 | 0,7
~[Ceip 10 1.3 1.4 18,1 01 52 272
* |BaroH k yaio 30 24 | 03 | 146 70,9 0,1 69 1265|101 | 06
|Xneb paron 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 36 | 14,1 | 0,7
0 3a 3aeTpak 235|278 | 886 696,2 03 | 06 230413948 86,3 | 4,6
30
Canar 3 ceexux orypuos 80 06 8 1,3 82,1 36 22 306121 ] 05
Ao oTeapHoe 20 25 | 23 0,1 3.4 01 11 37 1108 ] 05
Pacconbhuk nenuHrpaackuit ¢ 225 36 | 63 | 149 130,2 0,1 28 | 08 2771614 | 27 1
TYLWEHKOW CO cMeTaHoli
|Tynsw na rosaguisl 125 15 | 66 | 48 114,5 01 [ 11 ] 01 21,4 (1541|226 | 2.4
Puc npunyujettsia ( 1 sap.) 150 37 | 41 | 406 204,3 237 | 52 | 148 [ 1,1
Cok ppyKTOBLIK 200 1 23,4 110 4 16 18 10 | 04
Xneb nweHnyHbIG 1c 30 23 | 03 | 149 67,8 0,1 78 |249 1105 05
Xneb pxaxoi 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 | 36 [141 ]| 0.7
) 3a OCen 30,7 | 28 [110,3 794,6 04 [115 1 1401 | 414 [1219] 71
AHWK
3anekauka wa TBOpOra C NOBMANOM 70 1 19 [ 153 79,6 8,1 13 55 | 04
Yaii ¢ caxapom 215 0,2 15 57,2 0,1 53 [ 82 | 44 | 09
AbBnokn nevexsie 100 0.4 234 139,3 12 15 | 101 | 83 | 2.1
1 33 MonaHuk 16 | 1.9 | 53,7 276,1 12,1 284 | 313|182 | 34
133 AeHL 55,8 | 57,7 [2526| 1766,9 0,7 | 24,2 1 398,9 [840,1 |226,4 | 15,1




MNepmsikosa Exarepuia Bacuneeada

MMEPHOR MEHID 1 NUIWEBAA LeHHOCTL NpUuroToBnaemblx 6noa (nnct 6)

4HOoH: NMpumMmepHOe MeH

Dexe: noHeaebHUK

Mpunoxerve 2 k CaulnH 2.4.52409-08

Ce30H: BecHa

Hepens: 2 BoapacT: cTapwe 11 net
MNuessle OHepre- BUTaMHHE! (M MunHepanbHble BeljecTsa

: Mpvem nuiym, HaumeHoBaHue 6moaa r;ﬁ - sewpcTRa (1) ;::i‘;'g: o (ur)

b H (kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe
| 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
IBTpaKk
'7 |Konbaca oTeapHas ¢ macnom 80 83 | 216 2326 275 |1203| 152 | 1.4
i8 |Bepmuwens oTeapHan (2 Bap.) 200 74 | 53 | 50,5 275,4 0,2 31,11803 | 357 1,6
19 |Kakao ¢ MmonoKom 200 4 38 | 258 146,8 0,5 1114|1256 20,3 | 0,7
B |Chip 10 1,3 1.4 18,1 0,1 52 272
i2 |Barou k uaio 30 24 03 | 148 70,9 0,1 69 |265|10,1] 0,6
14 [Xneb pwaHoii 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 36 |14,1| 0,7
)ro 3a 3aBTpaK 254 | 32,8 [101,2]| 798,1 04 | 06 2394 (4159|954 | 5
ben
5 [CanaT ua ceexmx oOrypuos 80 0,6 8 13 | - 821 3,6 22 |306|12,1] 05
6 |Aiuo oTeapHoe 20 2,5 2,3 0,1 N4 0,1 11 37 |10,8 ]| 05
0 |PacconbHisk NeHUHIPaACKuiA © 250 4 7 16,6 1446 01|31 ]09 308 (683 | 30 | 1.1

TYLUEHKOR CO CMeTaHoin

0 [Fynsw 13 rosrakHbI (1 Bap.) 175 236 | 99 | 6,7 2079 01 | 47 | 0,1 29 |243,7| 34 | 36
4 |Puc npunywenwbii 1 8ap.) 200 5 | 55 | 54,2 | 2724 0,1 316 | 683|198 14
5 [Cox bpykToBbIil 200 1 234 110 4 16 | 18 | 10 | 0,4
3 [Xneb nweHnyHbii 1¢ 30 23 03 | 149 67,8 0,1 78 |249]|105]| 05
4 | Xneb pxauoi 30 2 04 |103 54,3 0,1 105 ] 36 | 141 ] 0,7
ro 3a O6ea, 41 | 33,4 |1275] 9705 | 05 [154 | 1.1 158,7 |527,8|141,3| 8,7
NaHAK
3 |3anekaHka w3 TBOpora ¢ NOBWANOM 90 13 | 25 | 197 1024 104 | 168 | 71 0,5
8 [Yaik c caxapom 215 0,2 15 57.2 0,1 53 | 82 | 44 | 09
5 |AGnoku neueHbie 100 04 234 1393 12 15 10,1 1 .83 ] 21
iro 3a NongHuk 19 | 25 | 58.1 2989 12,1 30,7 | 351|198} 35
FO 32 feHb 68,3 | 68,7 |[2868]| 20675 09 |281| 11 4288 97'5,8 256,5| 17,2




WM Mepmakosa Exatepuna BacnneesHa Mpunoxenue 2 k CanlMuH 2.4.5.2409-08

MNpUMEPHOE MEHIO ¥ NUILEBan LLIeHHOCTE NPUroToBNseMbIX Gritoa (MucT 7

PauuoH: lMpumepHoe MEHD OeHb: BTOPHUK Ce30H: BeCHa
Hepgens: 2 Boapacrt: 7-11 net
Muwessie SHepre- P MuHepanksHbeie BeWwecTsa
pﬁ‘ Mpvem nuwwm, Hanmernosadve 6niona nMOa[.)chuaw BouecTsa (1) :::2‘;’?7: e )
b W Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
469 |Kotnera pyGnenas ua ntuust (1 sap.) 75 12,3 | 15 [ 12,3 2331 0,1 30,2 |1626| 314 | 2,4
346 |CnoxHbiin rapHup ( kapTothensHoe 150 32 | 437221 127.8 01 129} 0,2 706 | 742 | 347 | 24
niope/ kanycra TytueHas )
246 |CHemok 200 54 5 216 158 01 1.8 242 | 188 | 30 0,2
633 |Xneb nweHnyHbIR 16 30 23 | 03 |149 67,8 01 78 |249 1105 ]| 05
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 36 | 141 | 07
Wroro 3a 3asTpak 252 | 25 | 81,2 641 05 |147 | 0,2 361,1|485,7 |120,7| 6,2
O6en
67 |CanarT 13 ceeXux nomujopos 80 0.4 12 | 2;6 123,7 124 | 03 10,7 | 24,1 2 0,4
92 |Cyn 13 0BOLWEH C TYLWEHKOI 200 29 | 43 | 91 86,6 01 98 | 0,7 26,7 1393 1193 | 0,8
221 |Burouku no-6enopycckm 75 148 | 7,2 1 136,5 0,8 33,5 [157,1| 287 | 25
179 |MakapoHHbIE W3LEenuA oTBapHbie 150 53 | 42 | 365 1816 0.1 1161354 |115]| 0,7
(poxKrm)
389 |KomnoT U3 naoma 200 0,4 29,2 111,3 16,3 | 258 | 84 | 0,7
233 [Xneb nweHuyHbI# 30 23 103|149 67,8 78 |249|105] 05
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 | 103 543 0,1 106 | 36 | 141 ]| 0,7
Wroro 3a Oben 28,1 | 284 |103,6 7618 0.3 23 1 117,1[3426| 945 | 63
Monanuk
236 |AnenbcuH 100 1.4 8.1 40 60 01 34 23 13 03
463 |BnMHYMKN C MACNOM 100 79 1221349 289,5 0,1 05 | 01 122,4|138,1| 28 0.8
478 |KomnoT u3 ceexux (hpykToB 200 03 27.8 146 14,6 105| 68 | 44 | 06
Wroro 3a MonaHuk 96 | 122|708 475,5 01 |751] 02 166,9|167,9]| 454 | 1.7
Wroro 3a geHb 62,9 | 656 |2556| 18783 09 [1128]| 14 645,1|996,2 |260,6 | 14,2




WM MNepmakoea ExarepuHa Bacunsesxa Mpunoxenue 2 k CanlNuH 2.4.5.2409-08

MpuMepHOe MEHIO M NULLIEBaA LEHHOCTL NMPUIOTOBMASEMbIX 6ntoa (nucT 7)

PauwoH: MpumepHoe MeHio OeHb: BTOPHMK Ce30H: BecHa
Hepens: 2 Boapacr: crapwe 11 ner
Muessie Onepre- Y MurepansHbie BEUlECTBa
p::, Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6nioaa nMoapc::“ BewpeCTRA (1) :::ig'é:t il (mr)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
469 |Kotneta pyGnexan ua ntuusl (1 Bap.) 75 123 ] 15 |123 2331 0,1 30,2 |1626| 314 | 24
346 |CnoxHel rapHup ( kaprodensHoe 150 32 | 43 | 221 1278 01 129 | 0,2 706 | 742 | 347 | 2.4
nope/ Kkanycra TylieRan )
246 |CHexok 200 54 5 21,6 158 0,1 1,8 242 | 188 | 30 0,2
633 |Xneb nweHnuHkIi 1¢ 30 23 | 0,3 | 149 67,8 0,1 78 |249 105 ) 05
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 | 36 | 141 ] 0,7
Witoro 3a 3asTpak 252 | 25 | 812 641 05 | 147 | 02 361,1|4857(1207] 6,2
O6en
67 |Canat u3a ceexwux noMmuaopos 100 0,5 15 3.3 154 6 155 | 0,4 134 | 301 | 24 | 0,5
92 |Cyn u3 oBOLLEI C TYLUEHKOR 250 36 | 54 | 114 108,2 01 123 ] 08 334 | 492 | 241 1
221 |Butouku no-Genopyccku 100 19,7 | 9,5 1.4 182 0,1 1.1 44,7 |2095| 383 | 3,3
179 |MakapoHHble W3genus oTBapHbie 200 T 56 | 48,6 2421 0,1 154 | 472 | 153 | 0,9
{poxiu)
389 |KomnoT u3 uaioma 200 0.4 292 1143 163 | 258 | 84 | 0,7
233 | Xneb nweHnYHbIR 30 23 103 | 149 67,8 78 |249 105 ] 05
234 |Xneb pwaHoi 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 05| 36 | 141 ]| 0,7
Wroro 3a O6en 355 | 36,2 |1191 920,3 04 (289 ] 1.2 141,51422,7 {1131] 7.6
MonaHuk
236 |AnenscuH 100 1.4 8,1 40 60 0,1 34 23 13 0,3
463 |BAuHYMKW C Macnom 100 79 | 122 | 349 289,5 0,1 05 | 0,1 122411381 28 0,8
478 |KomnoT u3 ceexnx thpykros 200 03 27,8 146 14,6 1051 68 | 44 | 06
Wroro 3a MongHuk 96 122|708 475,5 01 |751] 0.2 1669 |167,9| 454 | 1,7
Wroro 3a gekb 70,3 | 734 |2711]| 20368 1 |1187] 16 669,5 [1076,3|279,2| 15,5




WM Mepmsikopa ExatepuHa BacuneesHa

MpumepHoe MEHIO K NMLLEBAA LEHHOCTL MPUroTOBNAEMLIX 6niog (nucT 8)

PauuoH: NpumeprHoe mMeHKO

OeHeb: cpega

lMpunoxenue 2 k CanliuH 2.4.5.2409-08

Ce30H: BecHa

Hepensa: 2 Boapacr: 7-11 ner
Muuessie BHepre- BUTamMuHb! (MF MuHepansHbie BellecTea
p:f;. (puem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioa nMoa[:f:u eeuecea (1) :::ﬁg?rz Gl (mr)
b H Y (kkan) B1 c E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
40 |Osowm ceexue (nopuun) (nomugopsl 30 02 13 6,9 6 0,2 24 1105 0,2
ceexue)
309 |KonoBkw WikonbHble 125 14,21 66 8 203.8 0,1 1.5 0,5 355 (1456|289 | 24
183 |Kaprodene oTeBapHoi 150 3.1 5 29,6 204 0,2 30 359 | 88,1 | 42 16
796 |HanwTok Taemrbii 200 02 | 01 | 253 99,6 53 54 | 39 53 ].03
633 |Xneb nueHnyHbIA 1c 30 23 03 | 149 67,8 0,1 78 | 249|105 ]| 05
234 |Xneb pwaHoii 30 2 04 | 103 543 01 10,5 | 36 14,1 | 0,7
Wroro 3a 3aeTpak 22 1114 | 892 636,4 05 |428 | 07 §7,5 | 309 {1008| 57
O6en -
42 |Canat Pagoctb 80 1.3 8 13,9 1413 46 | 06 49,7 | 458 | 404 | 2,7
99 |l 13 ceexell kanycTel C TYLUEHKOR 225 35|64 |73 98,5 93 | 06 414 | 395|202 ) 09
CO CMeTaHoW
128 |[Keta xapeHas g siue 75 16 | 14,2 | 53 211,7 02 | 07 | 336 17,8 [1711]| 26 0.8
194 |Pnc no-MOHaCTLIPCKU 150 38 |78 35 2151 6,2 3 46,2 | 796 | 29 15
235 |Cok chpykroBsiil 200 1 234 110 4 16 18 10 04
233 |Xneb nweHnuHblii 30 23 |1 03 | 149 67,8 78 | 2491105 | 05
234 [Xneb pxaHon 30 2 04 [103 54,3 0,1 105 | 36 | 14,1 | 0.7
Wroro 3a O6ep 29,9 | 37,1 |110,1 898,7 03 [248 | 378 189,4 [4149(150,2| 7.5
MNonaHwk
867 |CuipHWKM w3 TBOpOra 55 1 1,8 | 109 61,6 25 10 23 | 02
245 l‘Monoxo 200 56 6.4 94 116 1,2 0,1 240 | 180 28 0,2
885 |Mapmenap 26 19,9 76,2
Wroro 3a Nonguuk 6,6 | 82 | 402 253.8 1.2 0,1 2425) 190 | 303 | 04
Wroro 2a geHs 58,5 | 56,7 |239,5| 17889 08 | 688 | 386 529.4 191392813 136




WM Nepuskoea Exatepuna BacunsesHa TMpunoxerue 2 k CanlnH 2.4.5.2409-08

MpumepHoe MEHIO U NMILEBaR LEeHHOCTL NPUroToBnseMiIx Griog (nucT 8)

Pauuon: MNpumepHoe MeHH HeHb: cpesa Cea3oH: BecHa
Hegensa: 2 Boaspact: crapwe 11 net
Muiwiessie 3Hepre- B At (e MuHepanshule BeljecTea
p:ﬁ. Mpuem nuiwy, Haumerosarue 6roga nMoé::T:n BailecTsa () ;::ﬁggt i (Mr)
5] K Y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
40 |Osolym ceexue (nopuwu) (nomMuaopel 50 0.3 1.9 11,6 10 | 03 4 17.5 03
ceexme)
309 |KonoGkn wkonsHbie 150 17 79 | 95 2445 0,1 18 | 06 425 |[1748| 34,7 | 28
183 |Kaprodtens oTBapHO#i 200 41 53 | 395 272 0,2 40 0,1 47,9 |[1174| 56 2.1
786 |Hanutok TaexHbiit 200 02 | 01 |253 99,8 53 54 | 39 | 53 ] 03
633 |Xneb nwenniHsln 1c 30 23 |1 03 | 149 67,8 0,1 78 |249 1105 | 05
234 |Xneb pxanoii 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 ]| 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a 3aeTpax 259 | 14 |1014 7497 05 | 57,1 1 118,1 |374,5|1206 | 6,7
ObBen A
42 |Canat Papocte 100 1,5 20 | 21,1 2856 48 | 11 714 | 638 | 53,3 | 43
99 |LLu n3 ceexeil kanycTbl C TYLIEHKOIA 200 3.1 57 | 65 87.5 82 | 06 368 | 351179 | 08
CO CMeTaHo
128 |Kerta »apeHas B Aille 100 213189 | 71 2823 02 | 09 | 447 23,7 12282347 | 11
194 |Pwvc no-moHacTbipcku 150 38 | 78 35 2151 6,2 3 46,2 | 796 | 29 1.5
235 |Cox dpyKkTOBbIiA 200 1 23.4 110 4 16 18 10 0.4
233 |Xneb nweHwIHLIN 30 23 103 | 149 67,8 78 | 249|105 | 05
234 |Xneb pwaHoit 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 | 36 [14,1 ]| 0,7
Wroro 3a O6en 35 | 53,1 |1183]| 11026 03 | 241|494 2124 |148561169,5| 9,3
_non.quux
867 |CuipHukn wa TBOpOra 50 09 | 1,7 | 99 56 23 | 91 21 0,1
245 |Monoxo 200 56 | 64 | 94 116 12 | 0,1 240 | 180 | 28 0,2
885 |Mapmenag 26 18,9 76,2
Wroro 3a Mongxnk 65 | 81 | 39,2 248,2 12 | 01 242,3(189,1] 30,1 | 0,3
WUroro 3a aeHb 674 | 75,2 |258,9| 2100,5 08 | 824|505 572,8 [1049,21320,2| 16,3




1 Mepmnkosa ExarepnHa BacunbesHa

pUMEPHOE MEHIO W nNyilesast LEHHOCTE npuroToBnAe

aumoH: MpumepHoe MeHio

Miix 6o (rwet 9)
NeHs: YeTsepr

Mpunoxexne 2 K CanlMuvH 2.4.5.2409-08

Ce30H: BecHa

Hepens: 2 Boapact: 7-11 net
Muwieskie SnHepre- BuTaMAHb (MF MuHepanesHoie BeLecTBa
!:tl, Mpuem UL, HAUMEHOBAHWUE 6nioaa :Le:)clf:“ seuectsa (1) :‘::i{;ﬁi o (M1)
HK (kkan) B1 c A E Ca Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
39 |Ceexve osowy (nopuu) (orypubt 50 04 0s Vi 5 1151 21 7 03
cBEXNE)
469 |KorneTa pybnenas u3 nTulsl (1 ap.) i) 123 ]| 15 | 123 2331 0,1 30,2 11626| 314 | 24
197 |Kawa rpevHesas BR3KaA (rapHwup) 150 35 | 47 | 243 153,2 0.1 3509 [107,3] 38.7 26
283 [Komnot M3 Kypary 200 0,5 3N 130,6 08 | 0,7 324 | 292 | 21 2,5
633 |Xnebd nweHnyHsiA 1c 30 23 | 03 | 149 67,8 0,1 78 | 2498 | 105 0,5
234 [Xneb pxaHoi 30 2 04 |103 54,3 0,1 105 | 36 14,1 | 0.7
froro 3a 3aBTpak 21 | 204 | 937 646 04 | 58 | 0,7 1283 381 |[1227] 9
O6en
66 |Canar ua ceemmx orypuose 80 06 8 1,3 82,1 36 22 13061121 05
486 |Aiiuo oTBapHoe 40 51 46 | 03" 62,8 0,1 22 74 1216 1
98 |Cyn kapTochenbHblil G GoboBbiMN C© 200 48 | 47 | 139 1257 01 22 | 086 31 65 | 289 )| 16
TYLUEHKO#MR
316 |KoTnerta AoMaLLHAA 81 1181121 | 94 192,3 02 | 02 19,7 |130,2] 25 1,9
515 |Kanycra Tywenas (1 sap.) 180 36 | 44 | 166 115,8 01 |883 | 04 1088] 624 | 382 | 21
235 |Cok (hpyKTOBbIA 200 1 234 110 4 16 18 10 04
633 |Xneb nwexvuneii 1¢ 30 23 | 03 | 149 67,8 01 78 | 2491105 05
234 |Xneb pxavoil 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 | 1411 07
Wroro 3a O6en 31,2 | 34,5 | 90.1 8108 06 |983] 1.1 237.8 |441,1]160,4| 8,7
MongHuK
240 |AGnokn ceexve 100 04 14:3 45 13 16 11 9 2.2
354 |Onanbw 50 34 | 33 | 247 1357 0,1 0,1 353 | 48,4 | 109 | 05
238 |Yait c caxapom 215 0,2 15 57,2 0,1 53 | 82 | 44 | 08
Wroro 3a MonaHuk 4 23 51 2379 0,1 | 132 566 | 67,6 | 24,3 | 36
Wroro 3a AgHb 56,2 | 58,2 |234,8 1694,7 11 [117.3] 1.8 422,7|889,7|307.4[ 21,3




WM Nepmakosa Ekarepura BacunoesHa

MprmepHOE MeHIO U NULEeBAA LEeHHOCTbL MPUrOTOBNASMbIX 6moa (nuct 9)
PauuoH: MpumepHoe MeHIo

feHs: YeTsepr

Npunoxenve 2 k CanluH 2.4.5.2409-08

Ce3on: secHa

Hepena: 2 Bospacr: crapwe 11 ner
Muwesse Onepre- BuTamuHbl (M) MuHepaneHble BELIECTBE
p::_ Mpuem nnim, Haumexosarue 6Hoaa HM:F:J‘?“ BelectBa (1) ;::zz";’: ( {wr)
b bt Y (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
30 |Ceewwe osowm ( nopumm) (orypuibt 50 0.4 0.9 T 5 150 24 7 03
caexme)
695 |KorneTa pybneHan w3 nTuubl (2 B) 100 16,5 | 185 | 164 2972 0,1 0,1 29,5 |2176| 378 | 3.1
197 |Kawa rpeqHeBan ssskan (rapHup) 150 35 | 47 | 243 153,2 0,1 359 [107,3] 387 | 26
283 |KomnoT wu3 kypars 200 05 31 1306 08 | 0,7 324 (292 | 21 25
633 [Xne6 nweHn4HbIR 1C 30 23 03 | 149 67,8 0,1 78 249105 ]| 05
234 |Xneb pwanoit 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 10,5 | 36 | 141 0,7 |
Aroro 3a 3asTpak 252 239|978 710,1 04 | 58 | 0,8 1276 436 |129,1] 9,7
O6en
66 |Canar us ceexux Oorypuos 60 0,4 & 1 61,6 2,7 165]229] 91 | 0.4
486 |[Anuo oTeapHoe 20 25 123 | 01 31,4 0,1 11 37 |108] 05
98 |Cyn kaprogeneHsiii ¢ GobosbiMA C 250 6 58 | 17,4 1571 0,1 27 107 38,8 | 81,3 1361 | 2,1
TYLUEHKOH
316 |KorneTta goMalLHAS 100 146 | 15 | 11,6 237.4 02 | 0,2 24,3 11608309 | 2.3
515 |Kanycra Tywenan (1 sap.) 200 48 | 59 | 221 154 4 0,1 [117,8] 0,5 145 | 833 | 509 | 29
235 |Cok thpykroablit 200 1 23,4 110 4 16 18 10 | 04
633 [Xneb nwekHndHslii 1c 30 23 | 03 | 149 67,8 0.1 78 |249 1105 )| 05
234 |Xneb pwaHoi 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 | 36 |[141} 0,7
fvoro 3a O6en 336 | 35,7 |100,8 874 06 |1274] 1.3 269,9464,2|172,4| 9,8
MNonpHKK
519 |BaManbl 150 2.2 33,6 136,5 0,1 15 | 0,2 12 42 63 | 0,9
354 |Onapbu C NOBWANOM 90 6,1 59 | 445 244 2 0,1 0,2 636 18721971 09
238 [Yaii c caxapom 215 0,2 15 57,2 0,1 53 |82 |44 | 09
653 |3ecup 53 03 423 161,1
froro 3a Monarnk 88 | 59 (1354 589 02 {153 ] 02 809 (1374|871 | 2,7
froro 3a penkb 676 | 655 | 334 21831 1,2 |1485] 23 4784 [1037,6/|388,6 | 22,2




wn makoea ExatepuHa Bacunseena MNpunoxerme 2 x CanluH 2.4.5.2409-08

MpuMepHoe MEHIO W NUILEBARA UEHHOCTHs NPUroTosnaeMsix 6rmoa (nucT 10)

Pauwon: MpumepHoe MeHIO HeHs: naTHMUA Ce3oH: Becha
Hepnensi: 2 Boapact: 7-11 net
Muiessie OHepre- - MunepanbHbie BellecTsa
pl;!; Mpuem nuiyn, Haumernosarue Brioga miz?u Beinecras (1) ::::ﬁgi 0 )
B H (Kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 [:] 9 10 ol 12 13 14 15
3asrpak
141 [Kotnevs: unu Gutouiy pribHele W3 75 114 | 69 [108 155 0.1 433 | 30 (352 | 2
KeThl
573 |KaprodhennHoe niope (1 sap.) 150 34 | 45 | 264 1531 02 | 258 01 50 |979 1373} 13
478 [Komnor na ceexwux dipyxros 200 0,3 27,8 146 14,6 105 | 68 | 44 | 06
633 [Xneb nwennuHbii 1c 30 23103 |149 67,8 0,1 78 1249|105 ]| 0,5
234 [Xneb pxaHok 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a 3asTpak 19.4 | 121 1 90,3 576,2 0,5 | 40,4 | 0,1 122,1]1956[101,5]| 51
Obeg
29 |Canart ua ceewsl C ChipoM 100 1.2 15 6,5 166,2 5 305|284 |299 1
97 |Boply 3 ceexed KkanycTbl Co 200 31 [ 52 | 104 95,1 46 | 0,5 384 | 384 | 259 1
CMeTaHOol C TYLUeHIOW
255 |leYeHb No-CTPOraHOBCKN 125 179 [ 13,4 | 4.3 2335 03 |31,4| 44 228 |3154| 216 | 83
568 |Bepmwiwenb oTeapHan (2 eap.) 150 5.5 4 37,9 206,6 0,1 233|602 2681 1,2
307 |Hanutok na BULLHW 200 0,8 30 1254 240 | 13 13,6 4 4 &7
233 |Xneb nweHnyHLIR 30 23 | 03 |148 67,8 78 |249 105 | 05
234 |Xneb pwaHoi 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 ] 36 (141 | 0,7
Aroro 3a O6eg 32,8 | 383 |1143 948,9 05 | 281 | 6.2 146,9|507,31132,8] 184
Monaruk
236 |AnenbcuH 100 1,4 8,1 40 60 0,1 34 23 13 | 03
290 |Barpyluxa c TBOPOrom 50 3,2 16 | 223 110,9 0,1 96 [318]| 74 | 05
247 |Prenka 200 2 14 | 8,4 80 03] 06 | 01 248 | 184 | 28 0,2
Aroro 3a MonpHuk 6,6 3 38,8 230,9 04 | 606 | 02 2816|238,8] 48,4 1
iToro 3a aeHb 58,8 | 53,4 |243,4 1756 14 | 382 | 65 560,6 |941,7 |282,7 | 24,5




WM MNepmakosa ExkaTepuia BacunbesHa Mpunoxenue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08

MpuMepHoe MeHIo M MULLEBan LE@HHOCTL NPUrOTOBAREMLIX 6riog (nuct 10)

Paumon: NMpumepHoe MeHK OeHb: nAaTHUUA Ce30H: BecHa
Hegens: 2 BoapacT: crapuwe 11 ner
Muueswe Suxepre- R — MwuHepareHele BewecTea
pg: Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHwe Gnoaa nMOapic:“ Beilecrea (1) I:::ig';?: 0 par]
b N Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
141 |Kotnetel nnu Gutoqkm peibHeie 13 75 114 | 69 | 109 155 0,1 43,3 | 30 | 352 2
KeTb!
573 |KaprodensHoe mope (1 Bap.) 200 4,5 6 35,2 2041 02 | 343 | 01 66,7 |1305| 497 | 1,7
478 |Komnot ua ceexwx dbpykTos 200 03 27,8 146 14,6 105| 68 | 44 | 0,6
633 [Xneb nweHuyHbIA 1 30 2.3 03 | 1498 67,8 0,1 ' 78 | 249|105 | 0,5
234 |Xneb pwaHoi 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 | 36 [141 | 0,7
Wroro 3a 3aeTpak 205 | 13,6 | 99,1 627,2 05 |489 | 01 138,8 1228,2|1139| 55
Obegn
289 |Canart w3 CEeKbl C Chipom 100 1.2 15 6.5 166,2 5 30,56 | 284 | 299 1
97 |Bbopuy u3 ceemei kanycTki co 250 38 | 64 13 1189 58 | 07 48,1 | 48 |323 | 1,2
CMETAHOW C TYLUEHKOM
255 [lMeyeHb no-CTpOraHoBCKK 150 214 | 16 52 280,2 03 |3771 563 27,4 |3785] 259 | 10
568 |Bepmuwens oTeapHas (2 ap.) 200 74 | 53 | 505 2754 0,2 311 1803|357 )] 16
307 |HanuTok u3 BuLLHKM 200 0.8 30 125,4 240 | 1.3 13,6 4 4 5.7
233 |Xneb nweHnuHbIR 30 23 103 | 149 67,8 78 2481105 ] 05
234 |Xneb pxaHon 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 | 141 | 0,7
iUToro 2a OGeg 389 | 43,4 [1304]| 1088,2 06 |2885]| 7.3 169 |600,1[152,4 | 20,7
MonpHuk
236 |AnenbcuH 100 1,4 8,1 40 60 | 0.1 34 23 13 0,3
250 |Batpywska ¢ TBOpOrom 75 49 | 24 | 335 166,4 0,1 144 | 477 | 111 ] 0.7
247 |PskeHka 200 2 14 | 84 80 03 | 06 | 0,1 248 | 184 | 28 0,2
Wroro 3a NMongaxuk 83 | 38 50 2864 04 |606 | 0,2 2964 12547| 521 | 1,2
Wroro 3a peub 67,7 | 60,8 |279,5| 2001,8 15 ]398 | 7.6 604,2 | 1083 [3184| 27 4




U Nepwmakosa Exatepuna Bacunsesxa Mpunoxetue 2 k CanlMuH 2.4.5.2409-08

MEUMSEHoE MERIo N NUILeBan UeHHOCTD npuroToBnsemuIx 6mog (nuct 11)

Pauuon: NpumepHoe mexio HeHb: noHegensbHuk CeaoH: BecHa
Hepensn: 3 BoapacT: 7-11 ner
Muuiessbl Owuepre- MuHepanbHbie Beiwecrsa
Ne n Macca Bemzlc-rsae(r) Tuueguan Buramnibi (mr) d (Mf) B
pely, pyiem nuwmn, HanmeHosaHue 6noaa nopLMM LEHHOCTS
B w ¥ (kkan) B1 G A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15
3asTpak
38 |Cuip 10 13 | 1,4 18,1 0,1 52 | 27,2
107 |Kawa monouHas repkynecosas 210 74 125 | 311 257,2 02 |05 |01 140512143629 | 26
(>kmakas) ¢ macnom
119 |Omner HaTtypansHbii ¢ macnom 110 11,1 [17.9 2 2132 0,1 0,1 03 82,7 | 177 | 499 | 21
238 |Mait c caxapom 215 02 15 57,2 0,1 53 [ 82 | 44 | 09
633 [Xneb nuerudHein 1¢ 30 23 ] 03 [149 67,8 0,1 78 12491105 ]| 05
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 36 [141] 07
Wroro 3a 3aeTtpak 243 | 325|733 667,8 05 | 08 | 04 208,8 |487,6|141,8] 6,8
Obeg -
39 [Ceexue osowm (nopuum) (orypusl 30 0,2 0,5 4,2 3 69 126 ] 42 | 0,2
cBexue)
99  ILLn na ceexeil kanycTsl C TYLLIEHKOM 225 35 | 64 | 73 98,5 93 |06 41,4 1395 (202 ]| 09
CO CMeTaHoW
315 _|Pyner U3 rossiguHbl C yKOM C AWLIOM 71 95 | 45 | 7.5 106,9 01 | 24 253 (1131231 | 1,7
568 |Bepmuwernb oTeapHas (2 Bap.) 150 85 4 37.9 206,6 0,1 233 | 602 | 268 | 1,2
235 |Cok chpykToBbIi 200 1 234 110 4 16 18 10 04
233 |Xneb nweHnyHsI# 30 23 103|149 67,8 78 |249 [105] 05
234 |Xneb pxaHoii 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 36 [141] 07
Wroro 3a Obepn 24 | 156 [101,8 648,3 03 |[187 | 06 131,2]304,3{108,9| 5,6
Mongruk
245 |Monoko 200 56 | 64 | 94 116 1.2 | 01 240 | 180 | 28 0,2
240 |Abroku csewme 100 0.4 11,3 45 13 16 11 9 2.2
867 |ColpHuky w3 TeOpora 75 14 | 25 | 149 84 35 137 ] 31 0,2
885 |Mapmenap 26 19,9 76,2
Wroro 3a NMonguuk 74 | 89 | 555 321,2 14,2 | 01 2595|2047 401 | 26
Wroro 3a gene 557 | 57 |2306| 16373 08 337 11 689,5[996,6 [2908| 15




MMM Mepwmskosa Exatepuna Bacunbesta

L e

¢

e s g eem e egyEEimemmy ppgaTe s
o TATINT A Tl G B

PauuoH: NpumMmepHoe MEHI

T. CpMrcToBANeMBIX ErioA hicT 113

JeHb: noHeaenbHuK

Mpunoxerue 2 K Caf{l’lMH 2.4.5.2409-08

Ce30H: BecHa

e — e Hepens: 3 Bospact: crapwe 11 nev
Muuessie SHepre- MuHepanbHble BeLecTaa
Ne n - Macca aeu:‘c-raa (r) muegxan Buramutb () P (mar) 3
peu, | puem nuu, Haumenceakue Brieag ooy S A e =T =771 --
B | X % (ahar) B1 G A E |ca| P | Mg | Fe
1 2 3 4 ] 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
38 |Cup 20 27 | 27 36,1 0,3 104 | 54,4
107 |Kawa monodHan repkynecosas 210 74 1125 |31 257,2 02 | 05 | 01 140,512143| 629 | 26
(KUAKAN) C MACIIOM
119 |Omner HaTypanbHbIiA C Macsiom 110 11 ]| 17,9 2 213,2 0,1 0,1 03 827 | 177 | 4989 | 21
238 [Yait c caxapom 215 0,2 15 57,2 01 53 8,2 4.4 0,9
633 [Xneb nieHnyHbii 1¢ 30 2,3 03 | 149 67,8 0,1 78 |249 105 | 05
234 |Xneb pxaHoil 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 141 | 0,7
Wroro 3a 3asTpak 257 1338|733 685,8 0,5 1 0.4 350,815148|1418] 6,8
Oben i
39 |Ceexue ool ( nopuwu) (orypubl 75 0,6 1.4 10,5 75| 0.1 1733151105 | 05
caexue) =
99 |LLin ua ceexeil kanycTel C TYLIEHKORA 250 39 | 741 8.1 109,4 01 |103 | 07 46 | 439|224 1
€O cMeTaHow
315 |PyneT 13 rossauHbI C KoM C ARLIOM 100 134 | 64 | 10,5 150,5 0,1 34 356 |159,2]| 326 | 2,4
568 |Bepmuwens oteapHan (2 Bap.) 200 74 | 53 | 505 2754 0,2 311 (803|357 | 16
235 |Cok thpykToBbIii 200 1 23,4 110 4 16 | 18 | 10 | 04
233 |Xneb nweHu4HbIR 30 23 103 | 149 67,8 78 [249]105| 05
234 |Xneb pxaroit 30 2 04 | 10,3 54,3 0.1 105 36 |141] 07
Wroro 3a Obep 306 1195 |119.1 777.9 05 |252| 08 164,3 [393,8 (1358 7.1
NMonaHmMK
245 |Monoko 200 56 | 64 | 94 116 12 | 01 240 | 180 | 28 | 0,2
599 |Kueu 100 08 | 04 | 81 69 180 40 34 25 | 0,8
B76 |ChIpHWKW W3 TBOpOra ¢ nosuasniom 1B. 120 1,8 3 32,7 156,3 15 | 201 | 88 | 06
Wroro 3a MongaHuk 82 | 98 |502 3413 181,2] 0,1 295 |234,1]| 618 | 16
|Wroro 3a nexk 645 | 63,1 |242,6 1805 1 [207.4] 1.3 810,1 [1142,7]339,4 | 15,5




wn negmmaa Exkatepuna BacunbesHa Mpunoxerue 2 k CarlMuH 2.4.5.2409-08

AnWrACEHOE MEHIO M NMILSEER LeHHICTR npurcToBnAemMeIx Griog (MucT 12)

PauwnoH: MNpumepHoe MeEHKo DeHb: BTOPHUK Ce30H: BecHa
Hegens: 3 BospacT: 7-11 nev
Muuessle Ouepre- MuHepansHbie BELECTea
Ne | Macca aeu.::lcraa ) muegxan BTaMAHM, (MF) i (wr) B
pei. pUemM nuim, Haumexosakve Bnioaa nopUM LIBHHOCTS
B n y (kkan) B1 c A E |cal| P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aeTpak
723 |Kortneta [ueTwyeckan W3 nruubl 75 145 | 18 6,4 2464 0,1 05 | 01 32,3 [t97.7]321 | 2.7
556 |CnowHstin rapunp ( kapTodensHoe 150 33 | 37 | 247 133 0.1 56 | 01 411|816 |266 | 22
nmope +KyKypy3a KOHC.)
243 |WorypT 200 10 6.4 8 170 0,1 1,2 238 | 182 | 28 | 0,2
233 |Xneb nweHUYHbIA 30 23 03 | 14,9 67,8 78 249|105 ]| 0,5
234 [|Xneb pwaHoi 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105| 36 [14,1] 07
Wroro 3a 3aeTpax 32,1 | 28,8 | 64,3 671,5 0,4 7.3 0.2 329,71522,21111,3| 63
Obep
67 |Canat wa ceexux noMugopos 80 04 12 26 123,7 124 | 03 10,7 | 241 2 0.4
486 |Aiuo oTBapHoe 20 25123 | 01 31,4 0,1 11 37 |108] 05
474 |Cyn-naniwia AOMALLHARA C NTULIEN 200 5 65 | 129 1252 1A 0,7 186 | 623|137 | 08
631 |Kotneta Coynas 75 124 ]| 88 | 92 162,1 0,1 0,6 257 [134,7] 252 | 2,1
431 |Kanycta no-CensHcKn 150 33 | 46 | 197 128,2 01 |53 | 07 772|572 (302 | 17
235 |Cok dpykToBbIN 200 1 234 110 4 16 18 10 | 04
633 |Xneb nweHwn4Hsid 1¢ 30 23 | 03 | 149 67,8 0,1 78 1249|105 ]| 05
234 |Xneb pxanoh 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 | 36 141 | 0,7
|Wroro 3a O6en 28,9 | 349 | 931 802,7 04 1744 | 1.8 177,5]|394,2|116,5| 7.2
_ﬁ_ﬂ.l'lﬂ HWK
257 |Barpylwka c nOBUANOM 50 3,2 1,5 | 33,9 153,83 0,1 135|336 97 | 07
230 [HanuTok 13 cyxodpyKTOB 200 0,6 35,1 139,5 0,5 56 (193] 75 | 186
655 |HAGnoku neveHbie 100 04 23,4 139,3 12 15 [ 101 ] 83 | 21
Wroro 3a MongHuk 42 | 15 | 924 4321 0,1 | 125 845 | 63 | 255 | 44
Wroro 3a neHb 65,2 | 652 |2498] 19063 0,9 | 94,2 2 591,7 |979,4253,3]| 17,9




VN Mepmsikosa Exatepuna BacunsesHa

ST MIEG R MELTIIR UBINIATTR

PayuoH: MprrMepHoe MeHo

SrArCTORNAEMLIX SMGA (16T 1)

et BTOPHUK

Mpunoxerne 2 k CanluH 2.4,5.2409-08

Ce3oH: BecHa

o P e . Hepenm:3 . _Boapact: crapwe 11 €T
Muiessie Snepre- NuHepansHsie BeljecTsa
he Mpwes nuuw, Haumeroearue Emone Macca | _BeuwiecTsa (B T““egxa“ [ B.“T_aM"HH Sl s ’ (wr)
Pty moput |5 | x | v “e{’:("::nc}”“ g1 | c | A| E|cal| P |Mg]|Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
723 |Kotneta [ueTwdeckas M3 NTULbl 100 193 | 24 8,6 328,5 0.1 07 | 01 43 [263,7]| 428 | 3.6
556 |CnoxHbin rapHup ( kapTocensHoe 200 43 | 49 33 1774 0,1 74 | 01 548 |1108,8| 355 3
niope +KyKypy3a KoHC.)
243 |Worypt 200 10 | 64 8 170 0,1 1.2 238 | 182 | 28 | 0.2
233 |Xneb nweHudHbIA 30 23 0,3 | 14,9 67,8 78 249|105 ]| 05
234 |Xneb pxaHoin 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 36 |141 ] 07
Wroro 3a 3aBTpak 379 36 | 748 798 04 | 93 | 02 354 1|615411309| 8
Obea
67 |Canart w3 cBeXwx nOMWAOpPOB 80 04 12 26 123,7 124 ]| 03 10,7 | 241 2 04
486 |Anuo oTBapHoe 20 25 2.3 0,1 31,4 0,1 11 37 |108 | 05
474 |Cyn -nanuia AOMALUHARA C nTuyen 250 63 | 82 | 161 156,5 01 14 | 08 233|779 171 ] 1.2
631 |Korneta CouHas 100 16,5 | 11,8 | 12,3 216,2 0,1 08 | 0,1 342 [179,7[ 336 | 28
431 |Kanycra no-CensHcku 200 44 | 61 | 263 170,9 o1 |751] 09 102,9| 76,2 | 403 | 23
235 |Cok thpyKTOBbIii 200 1 23,4 110 4 16 18 10 04
633 |Xneb nweHuuHbiR 1c 30 23103 |148 67,8 0,1 78 1249|105 ] 05
234 [Xneb pyaHoi 30 2 04 | 103 54,3 0.1 105 | 36 |141 ] 0.7
Wroro 3a O6en 354 | 41,1 | 106 930,8 05 | 93,7 22 216,4 |473,8|138,4| 88
MonaHuk
257 |Barpywuka ¢ NOBUANOM 75 47 | 23 | 508 230 0,1 202 | 504 [ 146 | 1.1
230 |Hanwtok u3 cyxodpykros 200 0,6 351 139,56 0,5 56 193] 75 | 16
655 [ABnoku nevexbie 100 0,4 23,4 139,3 12 15 [101] 83 | 2,1
Wroro 3a MonaHuk 57 | 2,3 |109.4 508,8 01 | 12,5 912|798 [304 | 48
Wroro 3a aeHb 79 | 79,4 |290,2] 22376 1 [1155] 24 661,7 | 1169 |299,7 | 21,6




WN Nepwakosa ExaTtepuia Bacunbesxa MpunoxeHue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08

MpUAMZPIoe MEHIO 1 NKLEBan LeHHOCTL NTPUroToBnsieMbIx 6104 (nuct 13)

Paumnokr: MpumMepHoe MeHK OeHb: cpena Ce3oH: BecHa
Hegensa: 3 Boapacr: 7-11 ner
Muwessie 3Hepre- BiramamHi (ki MuHepansHble sellecTea
pI::L Mpuem Ny, HaumeHosaHve bnwoga nMoe;l)ch:u BeiugoTen i) ;::iggi ) (r)
B W Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
39 |Ceexue oBowm ( nopuwmu) (orypusl 30 0,2 0,5 4.2 3 69 (126 | 42 | 02
ceexwie)
776 |KoTtnera YyaecHas wa ropOyum 75 10,2 | 10 6,8 168,4 01 6,1 09 458 | 653 | 342 | 2,1
538 |Kaprodent n 0BOWM TyWeEHbe B 150 38 [|105 | 26,1 2059 02 |249 | 1,9 426 1901|413 | 16
coyce
657 |KomnoT ua cmecu ceexux dpykros 200 02 279 1086,1 9.4 11 61 | 43 |05
633 |Xne6 nweHudyHbll 1c 30 23|03 |149 67,8 0,1 78 |248 105 | 0,5
234 |Xneb pwaHoi 30 2 0,4 | 10,3 54,3 0,1 1056 | 36 | 141 | 07
Wroro 3a 3asrpak 18,7 | 21,2 | 88,5 606,7 05 |[434 | 2.8 1246 | 235 |1086| 56
Oben
42 |Canart Pagocts 75 12 1 7.5 1131 132,56 43 | 05 466 [ 429 | 379 | 25
98 |Cyn kapTodensHuii ¢ 6oboebiMK C 200 48 | 4,7 | 138 1257 0,1 2.2 0,6 31 65 |289| 16
TYLUEHKO
327 |bwtouku n3 nevenn Bocropr 100 1711169 | 39 229 03 45 6,2 5781 331 | 393 9
515 |Kanycra tywenas (1 sap.) 150 36 | 44 | 166 115,8 01 [883 | 04 1088|624 | 382 | 21
235 |Cok (PpYKTOBbLIA 200 1 234 110 4 16 18 10 0,4
233 |Xneb nweHnyHbIA 30 23 | 0,3 |149 67,8 78 |249]105]| 05
234 |Xneb pxaHoi 30 2 0,4 | 103 54,3 0,1 105 | 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a Oben 32 | 34,2 ]|961 8351 06 |143,8| 7.7 278,5|580,2 178,89 16,8
Monaxuk
261 |Kop MONOUHLIR 50 16 | 2,8 16 96 0,8 0,7
253 |Yai c caxapoMm C MONOKOM 215 22 | 01 | 183 78,5 0,5 899 | 754 | 134 | 09
KOHUEHTPUPOBAHHBIM
236 |AnenbcuH 100 14 8,1 40 60 0,1 34 23 13 0,3
885 rMapMenaA 26 19,9 76,2
Wroro 3a MongHuk 52 | 29 | 623 290,7 08 |605 | 01 1239|984 | 264 | 1.9
Wroro 3a peHb 55,8 | 58,3 |2449| 17325 1.9 |247,7]| 106 527 |913,6(313,9] 24,3




Mpunoxexue 2 k CanlMuH 2.4.5.2409-08

WM Nepmakosa ExaTtepuHa Bacunbesxa
e ——

CUTUTET TS M0 ¥ GIUAL DT UCHDI TR MEArcTOBAREMEIX Snich (ruteT 13}
Payuon: Npuveproe MeHo HOerb: cpega Cea30H: BecHa
R Yo S e [—_ig.quu: 3 N i Boapact: crapwe 11 net
Muwessie OHepre- MuHepankeHble BeLecTea
Ne f Macca eemglc-raa (3] mqeguan ByvamuHeg(ur) . (mr) =
peL. puem nuwr, Haumerosanue taios2 nopunn [y e e e
b K Y (kkan) B1 Cc A 2 Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpar
33 |Ceexwve osoww ( nopuww) (orypup 75 06 1,4 10,5 7.5 |93 1733151105 | 05
cBexmne)
776 |Kotneta YypecHas wa ropByLum 100 136 | 133 ] 9 2245 0,1 | 81 1,2 61,1 ]| 87 [456 | 2.7
538 |Kaptodhens v OBOLM TyLUEHBbIE B 200 5 14 | 348 274,5 02 1332 ] 25 56,8 |1120,1| 55 2,1
coyce
657 [KomnoT u3 cmecu ceexmx hpykTos 200 02 | 27,9 106.1 9.4 1 6,1 43 | 0,5
633 [Xneb nweHuuHslid 1c 30 2.3 03 | 149 67,8 0,1 78 |249 | 105 | 05
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 |103 54,3 0,1 105 ] 36 | 141 ] 0,7
Wroro 3a 3aeTpak 237 | 28 | 983 7377 05 |582 | 3.8 164,5|305,6 | 140 7
OGen
42 |Canar Pagocte 100 16 10 | 17.4 176,6 58 07 62,1 | 57,2 | 505 ] 34
98 |Cyn kapTodhenkHelil c GobosbiMu C 250 6 58 | 174 187.1 0,1 27 | 07 388 813|361 21
TYLUEHKOMN
327 |Butouku u3 nevenn BocTopr 100 1711169 | 39 229 03 45 6,2 57,8 ] 331 | 393 9
515 |Kanycra TyweHas (1 8ap.) 200 48 | 59 | 221 154 4 01 |1178] 05 145 | 833|509 | 29
235 |Cok dpykTOBBIA 200 1 23,4 110 4 16 18 10 | 04
233 |Xneb nweHn4HbIA 30 2,3 03 | 14,9 67.8 78 |249 105 | 05
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 |103 54,3 01 105 | 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a O6en 34,8 |1 39,3 11084 9492 06 |1753] 8.1 338 |631,7]|211,4| 19
MonpHMK
261 [Kopx mMonouHbii 50 16 | 28 16 96 0,8 0,7
253 [Yai c caxapom C MONOKOM 215 2,2 01 | 183 78,5 05 899|754 | 134 | 09
KOHUEHTPHPOBAHHLIM
236 |AnenscuH 200 2.8 16.2 80 0,1 | 120 | 0,1 68 46 26 0,6
885 |Mapmenag 26 18,9 76,2
Wroro 3a MNongxmrk 66 | 29 | 704 330,7 0,9 [1205] 0,1 157,8|121,4]| 394 | 2.2
Wroro 3a geub 651 | 70,2 |278,1| 20176 2 354 12 660,4 [1058,7)390,8 | 28,2




WM MNepumskosa Exateputda BacunbesHa

PIoprea B0 MOHID W MMECEIA USITHICTEL NPUICTOBNAeMbIX omop (nvct 14)

Paumou: NMpumMepHoe MEHIO

DeHb: 4eTsepr

Mpunoxenue 2 k CanluH 2.4.5,2409-08

Ce30H: BecHa

Hepens: 3 Boapact: 7-11 net
Muuwessie SHepre- MwHepansHsie BellecTsa
Ne m Macca aeu.;ue-tma (ry -ruuec?xaﬁ Buvammhel (W) P {mr) i
ped, puem nuum, HavmeHosaHue bnioaa nOpLAK LeHHOCTE
B K ¥ (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 i 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
40 |Osouww ceexue (NopuuK) (MoMWACPL! 30 0,2 1,1 6.9 6 0,2 24 | 105 0.2
ceexue)
509 |3paskl KypuHble C Chipom 90 149 | 228 | 114 310,9 01|03 | 01 121,56[2198| 34 | 25
183 |Kaprodent oTBapHOI 150 31 4 29,6 204 02 | 30 359 | 881 | 42 1.6
374 |Hanwtok Qywncrelii 200 06 23,6 109,9 54 168|209 |124 | 26
633 |Xneb nweHnuHbii 1c 30 23 |03 [149 67,8 0.1 78 |249|105 | 05
234 |Xneb pwaHoi 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 [14,1 | 0.7
Wroro 3a 3asTpak 23112751909 753,8 05 |41,7] 03 1949|4003 113 | 8,1
Obeg i
865 |Canar lNpocToi 60 1,2 6 5.2 78,4 54 | 01 201 | 25 207 | 0,7
486 |Anuo oTeapHoe 20 25 [ 23 | 01 31,4 0,1 11 37 |108 | 05
92 |Cyn U3 0BOLIEI C TYLUEHKOR 263 38 | 57 12 113,8 01 |129 ] 09 351 | 51,7 | 254 1
204 |KonBacku gertckue 75 152 | 82 | 46 149,7 01 | 04 26,5 |159,3] 26,8 | 24
179 |MakapoHHble u3aenna OTBapHble 150 53 | 42 | 365 1816 0,1 116|354 |115] 07
(ponKm)
235 |Cok dpykTOBbIA 200 1 234 110 4 16 18 10 | 04
633 |Xneb nweHuynbii 1c 30 23 103|149 67,8 0,1 78 | 2491105 | 05
234 |Xneb pxaroi 30 2 04 |103 54,3 0,1 105 | 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a OGeg 333|271 | 107 787 05 1227 | i1 138,6|387,3|1298| 69
MongHuk
123 |3anekaHka W3 TBOpOra C NOBWANOM 90 13 [ 25 | 19.7 102,4 104 | 168 | 71 0,5
238 |MYait c caxapom 215 0,2 15 57,2 01 53 8,2 4.4 09
240 |AGnoku ceexwe 100 04 11,3 45 13 16 11 9 2,2
Wroro 3a Monaxux 19 | 25 | 46 2046 13,1 31,7 36 [205 ]| 36
Wroro 3a pexb 583 | 57,1 [243,9| 17454 1 775 | 14 365,2|823,6|263,3| 18,6




W Nepmsakesa Exatepura BacunseeHa Mpunoxerne 2 k CanluH 2.4.5.2409-08
Mol 0l D NMDUID W MMLGSSON BETUISTTL TRUrSTOBRASMLIX Snica (nKeT 14
Pauwmon: MNpumepHoe MeHio Denl: ueTeepr Ce30H: BecHa

. ) ~_ Hepep:3 . Bospact: crapwe 11 net
Muweskpie OHepre- MunepansHble BeliecTsa
) Mowes nuwE, Haumesoesarue Bmons Macca | sewecrsa(r) Tv«qegxaﬂ S ,B_v,lja,MMH T;{Mr) - ’ (mr)
Peu. R L B | e | v ”e(:'(z:ﬁ;b Bt | c{ A | E |ca|lP | M| Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aerpak
40 |Osoww ceexwve (nopuwmn) (NOMUAOPSLI 50 03 1,9 11,5 10 03 4 17,5 0,3
ceBexue)
509 |3pasbl kKypuHbIE C ChIPOM 90 14,9 [ 228 | 11,4 310,89 Lo ) N T e O I 1215(2199]| 34 | 25
183 |Kaprodhens areapHoi 200 4.1 53 | 39,5 272 0,2 40 0,1 479 |117,4| 56 2.1
374 [Hanwtok [ywwcTsiit 200 0,6 236 109,9 54 16,8 1209 | 124 | 26
633 |Xneb nweHnyHbii 1c ] 30 23 103|149 67,8 0,1 78 249 | 105 | 05
234 [Xneb pranoit i 30 2 |04 |103 54,3 0,1 105 | 36 | 141 | 07
Wroro 3a 3aerpak 242 | 288 |10186 826 4 05 | 557 | 05 2085|4366 | 127 | 8,7
Oben -
865 |Canar lMpocroi 75 1,8 7.5 6,5 98 6,8 0,1 25,2 1313|1269 ] 08
486 |AWuo oTeapHoe 40 51 | 46 | 03 62,8 0,1 22 74 | 21,6 1
92 |Cyn 13 0BOLUEHA C TYLIEHKOA 263 3.8 57 12 113,8 0,1 129 | 09 351|517 | 254 1
204 |Konbacku peTtckue 85 1721 93 | 53 1697 0,1 0,5 30 |180,5]30,4 | 2.8
179 |MakapoHHble W3aenua OTBapHbie 200 T 56 | 486 2421 01 154 | 472 | 153 | 0,9
(pocxn)
235 |Cok chpykTOBEIA 200 1 23,4 110 a4 16 18 10 | 04
633 |Xneb nweHnuHbli 1c 30 23 103|149 67,8 0,1 78 |249 | 105 )| 05
234 |Xneb pxaHoil 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 1411 07
Wroro 3a Obeg 3991334 |1213 918,5 05 |242 | 1,1 162 |463,6|153,2| 8,1
MNongaHuk
123 |3anekaHka W3 TBOPOra C TMOBUANOM 80 13 ] 25 | 197 1024 104 | 168 | 7.1 05
238 |Yait c caxapom 215 0,2 18 57,2 0,1 53 | 82 | 44 | 09
240 |[Abnoku ceexwve 200 0,8 22,6 80 26 0,1 32 22 18 4.4
653 |3ecup 53 0.3 423 | 1611
Wroro 3a NongHuk 26 | 25 | 996 410,7 26,1 | 01 477 | 47 | 295 | 58
Wroro 3a gexs 66,7 | 64,7 |3225]| 21556 1 106 | 1,7 418,2|947,2 |309,7 | 22,6




WM Nepmsakosa Exatepuda BacunsesHs Mpunowexue 2 x CanlnH 2.4, 5.2409-08
TEAT 200 MIEID ¥ MIECEDR UEeHHOCTR NpuroTosnseMsix 6mog (nucT 15)

Pauuon: MpumepHoe MeHK Beub: naTHuua Ce3oH: BecHa
Henensa: 3 Boapacr: 7-11 ner
Muwessie OHepre- MuHepaneHble BelyecTsa
Ne n Macca Be:.ul:::m; (r) TW-IEEKESI Buramunbl (r) P (mr) .
pely, prem nulm, HanmeHosakue Bnioaa r— UEHHOCTS
B W y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 14 8 9 10 11 12 13 14 15
3aerpak
38 |[Cuip 10 1,3 1.4 18,1 0,1 52 | 272
209 |BWTOMKK NO-TEPHONONLCKK 125 101 1149 | 49 253 0.1 33 | 01 31,1 |11341 227 | 1.9
565 |CnareTtTu oTBapHbie 150 54 | 43 | 384 204 0,1 203 | 454 | 12 0,7
843 |HanuTok srogHbIiA 200 0,8 0,2 | 20,5 105,2 35 6,1 46 2 03
633 |Xneb nweHn4HbIA 1¢ 30 23 0,3 | 14,9 67,8 0,1 78 |249 1105 | 05
234 |Xneb pxaHo# 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 | 36 | 141 ]| 07
Wroro 3a 3aeTpak 219|215 | 89 702,4 04 | 68 | 01 1278125151614 | 41
O6en
467 |Canar BecHa 75 09 | 756 | 46 89,6 6,8 257 | 2871221 08
97 |Bopuy U3 cBEXER KanycTkl co 200 3.1 52 | 10,4 95,1 46 | 05 384 1384|259 1
CMETAHOM C TYLUEHKOH
162 |Pwiba TylueHasn c osolamu 125 12 6,1 5,6 124 0,5 3 22 278 | 236 | 56 1.1
573 |KaprodensHoe mope (1 Bap.) 150 34 | 45 | 26,4 153.1 02 |258 ] 01 50 1979|373 13
235 |Cox hpyrToBbii 200 1 23,4 110 4 16 18 10 0.4
233 |Xneb nweHnYHBIR 30 2,3 03 | 14,9 67,8 78 249|105 ]| 05
234 |Xneb pxaHown 30 2 04 | 10,3 54,3 0.1 105 | 36 | 141 | 07
Wroro 3a O6eg 247 | 24 | 956 693,9 08 |442 ] 28 176,2|267,5|1759| 58
Monanuk
254 |Bynouka ¢ nOBUAIOM 50 35 ] 39 | 282 167 4 01 | 0,1 28 |446 | 108 | 06
245 |Monoxo 200 56 | 64 | 94 116 1,2 0,1 240 | 180 28 0,2
599 |Kueun 100 08 | 04 | 81 69 180 40 34 25 0,8
B85 }Mapmenan 26 19,9 76,2
Wroro 3a MongHuk 99 | 10,7 | 656 428 6 01 [181,3]| 0,1 308 |2586| 638 ) 16
Wroro 3a neHs 56,5 | 56,2 [250,2| 18249 13 12324 3 612 |777,61301,1] 11,5




WM MNepmsakoea Exarepuda BacunkesHa Mpunoxenune 2 k CanlNuH 2.4 5.2409-08

S Tune MTHID B MAEQOOT GCHESOTL TpUrsTeBnnemuix Smog (et 15)
Pauyon: MNpuvepHoe MeHIO DOenb: nATHUL2 Ce30H: BecHa
Hepens: 3 - . _Bospacr: crapuwe 11 net
MNuuiesrie SHepre- MuHepanbHbie BeLyecTea
Ne | piinns qui, Hammessesiue Bniona Macca |  sewecrea (r) THHBEKaﬁ : BuTawﬂu Y " (mr) .
e nopus 15 | x ”e(:m";b Bt |c | Al E |calprp |mg]|re
e C 3 4 5 | 6 7 8 9 | 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
§ 3asTpak
38 |Colp 20 27 |1&7 36,1 03 104 | 54,4
209 |BuToukM No-TepHONONLCKA 125 10,1 | 149 | 4,9 253 01 |33 | 01 31,1 |1134|227 | 1.9
565 |CnareTrn oTeapHbie 200 T2 8T |52 272 0,1 27 | 606 | 16 1
843 |HanuTok arogHbii 200 08 | 02 |205] 1052 3,5 61 |46 | 21 | 03
633 |Xne6 nweHuuHbii 1c _ 30 23 | 03 |149 ]| 67,8 0,1 78 (249 105 05
234 |Xne6 pxaHon ) 30 2 104 [103 54.3 0,1 105 | 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a 3aetpak TI%51 [242 |101,8| 7884 | 04 | 7.1 | 01 186,5 |293,9| 65,4 | 4,4
Bl e iy
" 467 |Canar Becha 75 09 | 75 | 46 89,6 6,8 257 | 28,7 | 221 | 0.8
97 |Bopuy 13 ceexeit kanycTel CO 250 38 | 64 13 118,89 58 | 0.7 481 | 48 |323 ] 1.2
CMETaHOW C TYLEHKOA
162 |Priba TylueHas ¢ oBOLLAMK 150 143 | 73 | 6,7 148,8 06 | 36 | 27 334|284 |672 )| 1.4
573 |Kaprothenstoe niope (1 Bap.) 200 45 6 35,2 2041 02 |343 | 01 66,7 [130,5]| 49,7 | 1,7
235 |Cox dpykToBEIA 200 1 234 110 4 16 18 10 0,4
233 |Xneb nweHnuHbIA 30 23 | 03 | 149 67,8 78 |249 105 | 0,5
234 |Xneb pmaHon 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 | 14,1 ]| 0,7
Wroro 3a Obep 28,8 | 27,9 (1081 793,5 09 | 545 | 3.5 208,2 |314,5]|2059| 6,7
TMonaHmuk
254 ]Bynoukscnoamnom 75 52 59 | 423 251 0.1 0,1 42 |669 |162 | 09
245 |Monoko 200 56 | 64 | 94 116 12 | 01 240 | 180 | 28 | 0,2
519 |53H8th 150 2,2 33,6 136,5 0,1 15 | 0,2 12 42 63 | 09
885 |Mapwmenap, 26 19.9 76,2
Wroro 3a MonaHuk 13 | 12,3 [1052] 579,7 02 163 ] 0.3 294 ]2889|107,2| 2
Wroro 3a pevb 66,9 | 64,4 [3151] 21616 15 |779 | 398 688,7|897,3|378,5| 13,1




WN Nepwmsikosa Ekateputa BacunsesHa Mpunoxenne 2 k CaxlNuH 2.4.5,2409-08

Moypmropi ol Wi 1) IMReEan GOININATRE npircToBnaAeMuix Sriten (nucT 15)
PaunroH: NMpuMepice MeHic Henb: noHeaenbHuK Ce30H: Becha
Hegens: 4 Boapacrt: 7-11 ner
Muwlessie OHepre- MuHepansHble BEWecTBa
Ne | o Macca neusue.lcfaa G muer?xan Srrganiiss () 3 (wr) e
pew, pyieM NuLy, HanmeHosaHue 6mioaa nopLMM YeHHOETS
B b8 ¥ (kKan) B1 C A E Ca ) Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpax
217 |KonGaca oTeapHas 75 83 [17.9 189,5 26,3 [119.3] 15 | 1.4
874 |MakapoHHbIE U3AeNWUA OTBAPHLIE 150 53 | 42 |35 1816 0,1 116 | 354 | 115 | 0,7
(cnupans)
249 |KodheiHeiii HanuTok 200 2 1,5 | 19,1 133,8 0,2 635|674 | 83 | 03
335 |bynouka menoub 30 1.8 1 1,1 | 187 1191 0,1 0,6
38 |[Cuip 10 13 | 1.4 18.1 0,1 52 | 27,2
234 |Xneb pxaHon 30 2 04 | 103 54,3 0,1 10,5 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a 3asrpak 20,7 | 26,5 | 83,6 7086,4 03 ] 03 163,9|2853]| 489 | 37
Oten .
863 |Canar ®ékna 80 1 8 5,6 98,1 6 285|264 | 26 | 09
486 |[Hinyo oTeapHoe 20 25 | 23 | 01 31,4 0.1 11 37 |108 | 05
429 |Cyn KpecTbAHCKWA C KpYnoi ¢ 200 35 56 | 11,8 106 01 |158 | 0,7 33,8 | 357 | 17 08
TYLUEHKOW CO CMEeTaHoM
B69 |BudiTexc u3 roeaauHel 18 70 174 | 9,2 1513 0.1 16,1 | 173 1232 | 26
183 |Kaprochenb oTeapHoOil 150 3.1 4 296 204 02 30 359 | 881 | 42 1.6
235 |Cok dpyKkTOBbINA 200 1 234 110 4 16 18 10 | 04
633 |Xneb nweHnyHslA 1c 30 23 | 03 | 149 67,8 01 78 |249 105 | 05
234 |[Xneb pxaHou 30 2 04 | 103 54,3 01 1056 36 | 141 | 07
Wroro 3a Obep ) 328|298 | 957 8229 06 |558]| 08 159,6 |439,1|1536| 8
MongHuk
867 |ColpHukn W3 TROpOra 75 14 | 25 | 148 84 35 |13,7] 31 02
239 |Yaii c caxapom C TUMOHOM 222 0,3 15,3 59,5 29 8,1 98 | 52 | 09
240 |AbGnokn ceexue 100 0.4 11,3 45 13 16 11 9 22
885 |Mapmenaa 26 19,9 76,2
Wroro 3a Monaxwnk 21 25 | 614 2647 15,9 276 | 345|173 | 33
Wroro 3a neHbL 556 | 58,8 [240,7 1794 09 72 0,8 351,11758,91219.8] 15




WM Nepmsakoea EkatepuHa BacunbesHa Mpunoxexue 2 k CanluH 2.4.5.2409-08

Monsscpiine MeHIO W MUILCEAN UeHHOCTE NPUIOTOBMAEMEIX 6mon (nucr 16)

Paumnon: MpumepHoe MeHI He#b: noHepenbHUK Ce30H: BecHa
- ... Hememm: 4 i 1 i BOSPRCTS GTAPAES 11 neT
Muuiestie Onepre- MuHepaneHbeie BellecTsa

e Thauers apiue Haupeucsaune Smona Macca | _eewectea (r) queg(aﬂ - - Bf‘.TaM"H?‘.(T). ’ (Mr) 3

P nopumM 1 g | x| v ”e(’l'(::ﬁ;" gt | c | A | E |ca|lP |Mmg]|Fe

1 R . 4 |5 |8 7 8 | 9 |10 [ 11 [12 13 ] 14 |15
" 3apTpak T

217 |KonGaca otsapran 100 11 | 23,9 266 35 | 159 | 20 | 1,8

874 |MakapoHHble usgenus oTBapHbie 200 7 56 | 486 242 1 01 154 | 472 | 153 | 09

(cnupank)

249 |KodbeiHriin HanuToK 200 2 1.5 | 191 133,8 0,2 635|674 | 83 | 03

335 |Bynouka menoys 30 1,8 A A7 119,1 0,1 0,6

38 |Cuip 10 13 1.4 18,1 0,1 52 | 27,2

234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 | 103 54,3 0,1 10,5 | 36 141 0,7
|Wroro 3a 3aerpak 251 | 33,9 | 957 8334 03 | 03 176,4[336,8| 57.7 | 43

O6en z

863 |Canar ®éwna 75 0.9 T8 52 92 56 267 | 248 1243 ]| 0,8

486 [HAiiyo oTeapHoe 20 25 23 01 31,4 0,1 11 37 108 | 0,5

429 |Cyn KpecTbAHCKWA © KPYNOR C 250 43 7 14,8 1325 0,1 | 197 | 09 422 1446 | 21,3 1

TYLWEHKOR CO CMETaHo

869 |BuduTekc U3 ropaauHel 18 100 248 | 131 2161 0,1 231 |2471]1 331 | 3,7

183 |Kaptodens oreapHo# 200 4.1 53 | 395 272 0,2 40 0,1 479 1174 56 | 2.1

235 |Cok chpykTOBLIA 200 1 23,4 110 4 16 18 10 04

633 |[Xneb nweHndHbIR 1C 30 23 | 03 | 149 67,8 01 78 [249]105]| 05

234 |Xneb pxadoin 30 2 04 | 103 543 01 105 | 36 | 141 | 0.7
WToro 3a O6en 41,9 | 35,9 |108,2 976,1 06 |693] 1.1 185,2 15498 |180,1| 9.7

Nonaxuk

875 |ChipHWKKM W3 TBOPOTa C NOBMANOM 90 1.4 | 25 | 24,7 121 68 |165| 52 | 04

239 |Yait ¢ caxapom C NTAMOHOM 222 0,3 15,3 59,5 2,9 81|98 ]52]09

240 [AGnoku ceexwve 200 0,8 22,6 90 26 01 32 22 18 4.4
Wroro 3a Mongxmnk 25 | 25 | 626 2705 289 | 01 469 | 483 | 284 | 57
Wroro 3a neHb 69,5 | 72,3 |266,5 2080 09 |985 | 12 408,5|934,9|266,2 | 19,7




WM Mepmakosa Exa'rep-wua BacunbesHa

Pl A garasiee
LUl

Panmon. MNprmepHoe MeEHIO

-7 apn
i i e

ATTID M NTLTOIN U DAY TIDICTOBNREMLIX g

mon (nuct 17}

OeHk: BTOPHUK

Mpunoxenue 2 k CanfuH 2.4.5.2409-08

Ce3cH; BecHa

Hepenn: 4 Bospacr: 7-11 net
Muuiessie SHepre- MuHepanbHbie BELECTBA
Ne n Macca aemﬁmsa (r) m-eet?ican Buramutiel (wr) : (M) a
peL. puem nuLy, HauMeHoBaHue Gnioga nopLA LEHHOCTS
B H Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
394 |Kotneta lMoxapckan 75 129 1208 | 11,4 2838 0.1 01 0,1 435 (1791 ] 34 2.5
573 |KaptodensHoe niope (1 sap.) 150 34 | 45 | 264 1531 D2 1258 | 01 50 |'e7r9 378 1.3
247 |PaxeHka 200 2 14 | 84 80 03 ]| 06 | 01 248 | 184 | 28 0,2
633 |Xneb nwennyHein 1c 30 23 03 | 149 67,8 0,1 7.8 |248 105 ] 05
234 |Xne6 pwaHo# 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105)] 36 141 | 07
Wroro 3a 3aBTpak 226 | 274 | 714 638 08 |265 | 03 359,81521,911239| 52
O6en
66 |Canar ua ceexux orypuos 80 06 8 1.3 821 3,6 22 | 306|121 ] 05
97 |Boply 3 CBEKER KanycTel co 200 31 52 | 104 95,1 46 | 05 384 | 384 | 259 1
CMETAHOR C TYLUEHKOW
154 |Pwiba MukanTHas ( keta) 75 196 | 12,9 193,6 03 2 0,1 944 | 204 | 166 | 0,5
194 |Pwc no-MoHACTbIPCKU 150 38 |78 35 2151 6.2 3 462 1796 | 29 15
235 |Cox chpyKToBbIK 200 1 23,4 110 4 16 18 10 04
633 |Xneb nweHWuHLIR 1¢ 30 23 | 03 | 149 67,8 0,1 7.8 |249 | 105 | 05
234 |Xneb pxaHon 30 2 04 |103 54,3 0,1 105 36 |141 | 0,7
Wroro 3a OGep, 324 | 346 | 953 818 05 |204 | 36 235,3|431,5|118,2| 5.1
MonaHuk
257 |BaTpyiwka ¢ noBuATIOM 75 47 | 2,3 ]509 230 0,1 20,2 | 504 | 146 | 1.1
307 |Hanutok u3 BULLHK 200 08 30 125,4 240 | 1,3 136 | 4 4 57
242 |ManpapuHel ceexue 100 08 86 38 01| 38 | 01 35 17 11 | 01
Wroro 3a MongHuk 63 | 23 | 895 3934 02 |278 | 14 688 | 714|296 | 69
Wroro 3a neHsb 61,3 | 64,3 [256,2| 18504 1,5 13249] 53 663,9 [1024,8]1271,7 | 17,2




WM Mepwsxosa Exkatepuia BacunsesHa ; Mpunoxeuue 2 k CanlnH 2.4.5.2409-08

TUAIOL IS MCHID W NBLCSER BeNNGCTR NPUreToBNReMbIX 6mog (nuet 17)

Paumon: NpumepHoe MeH: Dekrb: BTOPHIK Ce3oH: BECHa
Hegens: 4 Boapacy: crapwe 11 nev
! Muueswe L”)Hepre;- BMTaMVlHI;t‘ (Mr) "~ [MunepansHsie aeu.|ec1'§'a§’ i

e R G R e Raisaa | NECCE BeLlecTsa (r) THYeCKan — _____(_M_Q = sy

peb et B | ook | ¥ ”"’(*,"::nc;"' Bt | c | A | E |ca| P |Mg]|Fe
1 o i T R e S 6_ 7 8 | 9 10 11 12 13 14 15

ek _ . i _ = | i ‘ ___ : _ SR ) AN

394 |Kortnera Mowapckas T Y5 U 1128 208 11,4 | 2838 01 [ 01 |01 435 [179,1] 34 | 2,5
573 [Kaprocbensroe niope (1 Bap.) | 200 | 45 | 6 | 352 | 2041 02 | 34,3 01 66,7 [130,5( 49,7 | 1,7
247" |ProkeHka o ) 200 2 |14 |84 80 03 | 06 | 01 248 | 184 | 28 | 0,2
633 [Xneb nweHnuHen 1c 30 23|03 |149 67,8 0,1 78 |249 10,5 05
234 [Xneb pxanoii 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a 3aerpak 23,7 | 28,9 | 80,2 690 08 35 03 376,5|554,5|1363| 56
Oben

66 [CanaT W3 cBeXux Oorypuos 75 05 | 75 | 1.2 77 34 206 | 287 | 114 | 05

97 |Bopuy ¥3 cBeXeil KanycTbl Co 273 4.2 7 14,2- 1298 63 0,7 5251524 1353 | 14

CMETAHOR C TYLUEHKOU

154 |Puiba MukavtHan ( keta) 83 216 | 14,3 2143 03 ] 22 | 01 104,5|2258) 18,3 | 0,6

194 |Puc no-mMmoHacTbIpCKn 150 38 | 78 35 215,1 6,2 3 46,2 | 796 | 29 1.5
235 |Coxk chpykToBbii 200 1 234 110 4 16 18 10 0,4
633 |Xneb nweHnyHblA 1c 30 23 | 03 | 149 67,8 0,1 78 |249 105 | 05
234 |Xneb pxawoi 30 2 04 | 103 54,3 01 105 36 | 141 ] 0,7
Aroro 3a OGen 354|373 | 93 868,3 05 [221 | 38 2581|4654 |128,6| 56

MongHuk

257 |Barpylka ¢ noBMgnom 75 47 | 23 | 50,9 230 0,1 202 | 504 | 146 | 1,1
307 |HanuToK M3 BALWIKW 200 0.8 30 1254 240 | 1.3 13,6 4 4 5,7
242 |MaHpapuHel ceexue 200 1,6 17,2 76 0.1 76 0,1 70 34 22 0,2
Aroro 3a MongHuk 71 2,3 | 981 4314 02 | 316 | 14 103,8| 884 | 406 7
Aroro 3a peHs 66,2 | 68,5 |277,3| 19897 15 |373,1]| 55 738,4 11108,3]|305,5| 18,2




A1 Nepmakoea Exatepuda BacurnbesHa
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Paunon: NpumepHoe MeHKo

STn mpurcToRnAomMelx Shtog (noT 18)
HeHb: cpeaa

Mpunoxetne 2 k CarnlnH 2.4 5.2409-08

C230H: BecHa

e Hegens: 4 Boapact: 7-11 nev
Muwessbie Onepre- MunepansHbie BelljecTea
Ne n Macca BemL:CTBa (r ‘muec?uaﬂ Errasiilad (nr) : (mr) .
pels puem nun, HaumeHosakmne Grioga nopLAM L{EHHOCT®
H Y B C A E Ca P Mg Fe
(kkan)
1 2 3 5 7 8 g 10 11 12 13 14 15
3asTpak
103 |Kawa monounan pucosas (kuakas) ¢ 205 54 {1051 339 242 1 0,5 | 01 130,1]1302| 258 | 0,8
MAaCHom
123 |[3anexarka w3 TBOpOra ¢ NOBMANOM 120 17 | 3.3 | 262 136,5 1391223 | 95 | 0,7
478 |KomnoTt ua ceexwux dpykros 200 0,3 278 146 146 105 68 | 44 06
233 |Xneb6 nweHw4HbIR 30 2.3 03 | 149 67,8 78 | 249|105 | 05
234 |Xneb pwaroi 30 2 04 |103 54,3 0,1 105 | 36 |14,1 ] 07
Wroro 3a 3aeTpak 11,7 | 14,5 [113,1 646,7 0,1 151 | 01 172812202644 | 3,3
Oben
446 |Canar Houka 60 1 61 | 10,3 99 8 3.8 236 | 26 | 279 | 09
486 |Aiuo oTeapHoe 20 25 | 23 | 01 314 0.1 11 37 |108 ]| 0,5
98 |Cyn kapToghensHblin c DoGoBbIMKY C 200 48 | 47 [ 139 125,7 @ 122 a6 31 65 | 289 | 186
TYLLEHKOM
785 |KHenuku neueHouHble 120 14 [ 10,1 14 192,1 02 |216 3 219 246 | 21,2 | 6,2
197 |Kawa rpeynesan snskas (rapHup) 150 35 | 47 | 243 163,2 01 359 |1073| 38,7 | 2,6
235 |Cok thpyKTOBbIN 200 1 234 110 4 16 18 i0 | 0,4
633 |[Xneb nweHu4HbIA 1c 30 23 | 03 | 149 67,8 0,1 78 |249 | 105 | 05
234 |Xneb pxaHon 30 2 04 |103 543 0,1 105 | 36 | 141 | 0,7
Wroro 3a Oben 31,1 1286 1112 834,3 06 [|316 | 37 157,7|560,2|162,1 | 13,4
NMongHuk
261 [Kopw monouHsbii 50 16 | 28 | 16 96 0,8 0,7
245 |Monoko 200 56 6.4 9.4 116 1,2 0,1 240 | 180 28 0,2
B85 I-MapManaA 26 19,9 76,2
Wroro 3a MonaHuk 72 | 92 | 453 288,2 08 |12 ]| 01 240 | 180 | 28 0,9
Wroro 3a geHsb 50 | 52,3 |2696| 17692 15 | 479 | 39 570,5|9604 |2545| 17,6




FILL D WRWIANIOO L ha | SLVGa wdlil iDoonag

yer 18)

CIPVUIVUMTIYIC £ N a1 L.5. 2. LU I"U0

Pl IR U D ANTINT T LEHINOTL T s sirCToDnReMbIX Omog (it
D==H~ov MpumepHos sene Dewun: cpepa CeagH: secHa
r Hepensi: 4 BoapacT: c-rapLue 11 ner
! . MincEwe Bkopre | I"MunepansHiie seliecTaa |
’ N I Y ar miern iemsmireemien e | MACC2 Beu;crsa {r muegxaﬁ i BHTammHsI (ur) P _(wr) -
G P g | ok |y W | B [ c|la|e|calpr |m]Fe
1 _ 2 3 |4 s |® 7 s 9 |0 |12 1314 15
3asTpaK < o ___ > _- Y “ e S S L gl S
103 |Kaiua monouHas pucosas (xuakas)c | 205 54 [10,5 [339 | 2421 05 [ 01 | ~ [130,1[1302[ 259 | 0.8
R L N
] 12§ | Sanexaﬂxa M3 TBOpOra ¢ noBMANOM 120 1,7 | 3.3 | 26,2 136,5 139|223 ] 95 0,7
478" |Komnot w3 ceexwux dpykros | 200 | 0,3 27.8 146 14,6 05| 68 | 44 | 06
233 |Xne6 nweHnunbin 30 |23 03 [149] 67.8 7.8 249 [105 [ 05
| 234 |Xneb pxaroi 30 2 04 |103 54,3 0,1 105 36 |14,1 ]| 07
Wroro 3a 3aerpak 11,7 | 14,56 (1131 646,7 0,1 15,1 | 01 172,8(220,2| 644 | 3,3
Oben
446 |Canat Houka 100 1,6 | 10,1 | 171 1664 6,4 393|433 |465 | 1,5
486 |Hiuo oTeapHoe _ 20 251 23 ] 01 314 0,1 11 37 (10,8 ] 0,5
98 |Cyn kapTtodensHulni ¢ HobosbiMu C 250 6 58 | 174 1571 0,1 27 | 0,7 3881813361 | 21
TYIWEHKOMN
785 KHenHm neYeHo4HbIe 150 174 | 126 | 17,6 2401 0,3 27 38 273 |3075]|1265 | 7.7
| 197 [Kawa rpevnesan ssakas (rapHup) 150 35 | 47 | 243 | 1532 0,1 35,9 |107,3| 38,7 | 2,6
235 |Cok thpykToBLIif 200 1 234 110 4 16 18 10 0.4
633 |Xneb nieHu4HsLIR 1c 30 23 | 03 | 149 67,8 0,1 78 1249|105 | 05
234 |Xneb pxaHou 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 10,5 | 36 14,1 | 0,7
Wroro 3a OGen 36,3 | 36,2 (1251 980,3 07 |401 | 46 186,6 |655,3]193,2| 16
IMongHwk
261 |Kopx monoqHbid 50 16 | 28 16 96 0,8 0,7
245 |Monoko 200 56 | 64 | 94 116 12 | 0,1 240 | 180 | 28 0,2
885 |Mapmenag 26 19,9 76,2
599 |Kusn 200 1.6 0,8 | 16,2 138 360 80 68 50 1,6
Wroro 3a MNongxmk 8,8 10 | 61,56 4262 0,8 [361,2| 0,1 320 | 248 | 78 2,5
Wtoro 3a peHb 56,8 | 60,7 |299,7] 20532 16 |4164| 48 6794 [1123,5/3356 | 21,8




M Mepmskosa ExatepuHa Bacunbeexa MNpunoxerue 2 x CanluH 2.4.5.2409-08

Mlorninoting AN M TIMNASIT LOINIGTTE TRurTToDNASKMBIX Snch (T 12)
Pauuon: NpumepHoe MeHIo OeHw: yersepr Ce3oH: Becha
. . Hepens: 4 BoapacTt: 7-11 net
MNuuessie Onepre- MuHepanbHble BeljecTea
Ne | o omn o T [ ‘| Macea Beluecsa (r) Tuqer?xaa ] Siranu (W) : (mr)
pey, | NPveM: LM, HanmeHosarue Bnwaa Hopiuil: P e i .
W Y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
40 |Osowm ceexue (Nopunn) (NOMUAOPLI 30 0.2 1.1 6,9 6 0,2 24 | 105 0,2
CBEXUE)
287 |Mruua oTeapHan ( ronews) 85 182 | 14 0.8 2227 0.1 179 | 0,2 | 238 | 2,7
574 |Puc npunyexHsiit ( 1 sap.) 150 37 | 41 | 406 204,3 237 ] 52 [148 ]| 11
235 |Cok chpykToBKIA 200 1 23,4 110 4 16 18 10 | 0,4
633 |[Xneb nwenuuHbIA 1c 30 23 103 [149 67,8 0,1 78 | 2491105 )| 0,5
234 |Xneb pxanoi 30 2 04 | 10,3 54,3 0,1 105 | 36 [141 | 0,7
Wroro 3a 3aaTpak 274 |1 18,8 | 91,1 666 0,2 10 0,3 78,3 |1416] 73,2 | 56
Oben p
67 |Canat W3 ceexwux noMuAOpoB 100 0,5 15 3,3 154,6 155 | 04 134 | 301 | 24 | 05
99  |LLIW 13 ceexedl KanycTl C TYLUEHKOM 200 31 | &7 | 8.5 87,5 82 | 06 368|351 179 | 08
CO CMETaHON
221 [BuToMKM No-DenopycckK 75 148 | 7,2 1 136,5 0,8 33,6 |1571]| 287 | 2.5
346 |CnoxHbii rapHup ( kaprodensHoe 160 32 | 43 | 221 1278 01 11291 02 706 | 742 1347 | 24
nope/ karnycra TylueHas )
478 |KomnoT ua ceexux dpykTos 200 03 27.8 146 14,8 105| 68 | 44 | 06
633 |Xneb nwerndHsLIR 1c 30 23 103 | 149 67,8 0.1 78 249|105 05
234 [Xneb pwanon 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 | 141 ]| 0,7
Wroro 3a Obep 26,2 | 329 | 859 774,5 0,3 52 12 183,11364,2|112,7]| 8
MonaHuk
872 |Cydne TBOpPOXHOE 105 26 | 37 | 148 954 0,1 269|326 | 64 | 03
243 |Worypr 200 10 | 64 8 170 0,1 1.2 238 | 182 | 28 0,2
653 |3edoup 53 0,3 4273 161,1
Wroro 3a MongHmk 12,9 | 10,1 | 651 426.5 0,1 1,3 264,9(2146| 344 | 0,5
Wroro 3a gexs 66,5 | 61,8 (2421 1867 06 |833 ] 1.5 526,3|720,4 (2203 | 141




ﬂﬂ ﬂegmnﬁosa ExaTeQnHa BacunsesHa

= D ITLLSTI T ARNINOETL TIRITITIOAA

‘)

weniniy Smiog (nuct 19)

2

Mpunoxenue 2 k CanluH 2.4.5 2409-08

"cm ﬁp:'-.aepwoﬂ MOHIC Nerk: veTBepr Ce3oH: Becra
) Hepenn: 4 Boapact: crapwe 11 net :
! ! Thawcoele Duepre MuHepantHole Bei qocTea
I Mo l 3 e e time e v | MBCC2 ! B'am:lma (r) quegkaﬂ ELACILILT () | _ k {mr) i
o i nopuma | ek ”e(ﬁ'(:;ﬁ;" Bt | c | Al & |ca|p | M| re
£ 1 | R 3 4 | 5|8 7 |8 e [T 1 [[12 ] 13 | 14 [ 15
3asTpak ) ) o ' i N S
20 080l cBeXME (MopUAl) (TOMUAOPLI 50 03 1.9 11,5 10 [ 03 4 175 0,3
caexite) ‘ _ . S [P S
695 |Kovniera pybnevasi wa nvuw (28) | 100 [ 165 [ 18564 | 2672 |0 | [ 0f | ~[295]2176]378 | 3.1
574 |Puc npunyLLeHHetii (1 Bap.) 150 37 141 | 4Q6 2()_:14‘13w I (. L 287 52 | 1481 1.1
235 |Cok bpykTosblit C ] 200 | 1T [T [234 ] 110 6 | 18 | 10 | 0.4
633 |Xrieb nwenwanmiii ic ] 30 |23 | 0371497 678 | 01 7.8 | 24,9 | 105 | 0.5
234 |Xne6 pxaroi - T80 [T2 |04 |03 543 |01 10,5 | 36 | 14,1 | 0.7
Wroro 3a 3aetpak — 258|233 [1075| 7451 | 03 [ 14 | 04 915 | 366 | 87,2 | 6,1
Oﬁe.a S
67 |CanaTt w3 ceexmx NoMuaopos 100 05 15 33 1546 165 | 04 134 [ 30,1 24 | 05
99 |lLin u3 cBexein KanycTsl € TYLUEHKOH 250 39 | 71 8,1 1094 01 1103 ] 07 46 | 439|224 1
CO CMeTaHon |
221 |Buvouim no-Genopycokw | 100 19,7 | 95 | 14 | 182 01 | 1.1 447 |209,5| 383 | 33
346 |CROXHbI rapHup ( xap‘rocbenbﬁoe 200 42 | 57 | 295 1704 0.2 |['t7.1] 0.2 941 ] 99 | 463 | 3,2
niope/ kanycra TyLueHan )
478 |KomnoT ua ceexux cpykTos 200 03 278 146 14,6 105 68 | 44 06
633 |Xneb nweHnyHelh 1c 30 23 0,3 | 14,9 67,8 0,1 78 12491105 | 0,5
234 |Xneb pwaroi 30 2 04 |103 54,3 01 105 | 36 |[141] 07
Wroro 3a O6eg 329 | 38 |953 8845 06 |586 | 1.3 227 |450,2|1384| 98
MonaHuk
872 |Cydne TBOpOXHOE 120 3 42 | 16,9 109 0.1 307137373103
243 [Vorypr 200 10 | 6.4 | 8 170 01 | 1,2 238 | 182 | 28 | 0,2
241 |Mpywa ceexan 200 08 214 84 10 38 32 24 46
653 |3edwup 53 0,3 423 1611
Wroro 3a MonaHuk 14,1 | 10,6 | 88,6 5241 0,1 [ 113 306,7 }251,3| 593 | 51
Wroro 3a geHb 72,8 1719 |2914| 21537 1 839 | 1.7 6252 [1067,5|2849| 21




AN Nepmakopa ExatepuHa Bacuﬁbeaua Mpunoxedue 2 x CanluH 2.4.5.2409-08

PRWAC ST MTINT T NUMCSIN GENISSTL TR IroTeBRATMBIX Britog mueT 20)
Pauuon: MpumepHoe MeHo feub: nRTHILR Ce30HK: BecHa
Hepensi: 4 Bozpact: 7-11 net
Muuessie OHepre- MuHepaneHbie BelecTea
N | e nuwm, Hanmesosaune Snona Macca | _seuectsa (r) T“"'eg“a“ _— __B.NT?,MM_HH {M.r)_ — ’ (wr)
Pk nepRM 1 1] s ] v ”e(:::,ﬁ;b Bt | c | A|E|ca| P |Mg] Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
39 [Ceexve osowm ( nopunn) (orypisi 30 0,2 0,5 42 3 69 126 42 ] 02
ceexue)
222 |Mynsaw w3 roBagmKHe! 125 15 66 | 48 114,56 0,1 1.1 0,1 214 |1641| 226 | 24
573 |KapTtodensHoe niope (1 Bap,) 150 34 | 45 | 264 153,1 02 |258 | 01 50 | 9791373 ]| 13
283 |Komnot na kyparu 200 05 31 130,6 0.8 07 324 | 292 | 21 2,5
633 |Xneb nweHnuHsIM 1c 30 23 ] 03 | 149 67,8 0.1 78 1249|105 | 0,5
234 |Xneb pxaHoi 30 2 04 | 103 543 0,1 105 | 36 (141 | 07
WAroro aa 3aBTpak 234 | 11,8 | 879 524 5 05 |307 ] 09 129 |354,7|109,7]| 7,6
O6en N
467 |Canat BecHa 100 1,2 10 6,1 119,5 9 343|383 |295 1
486 |AAyo oreapHoe 20 251 23 0,1 31,4 0,1 11 37 1108 ] 05
96 |Cyn rkapTodensHbiil ¢ KpynoW n 200 39 149 | 118 128,2 0,1 3.1 0,6 219 | 65 | 26,7 1
peIBHEIMU KOHCepBaMn
323 |Tedbrenu no-mongascku 125 11,8 | 106 | 88 200 0,1 34 1,8 356 |130,7| 283 | 21
515 |Kanycra Tywenas (1 sap.) 150 36 | 44 | 16,6 1158 01 |883 | 04 1088|624 | 382 | 21
235 |Cok dpyKTOBbIA 200 1 23,4 110 4 16 18 10 | 04
633 |Xneb nweHn4Hbil 1 30 23 | 03 |149 67,8 01 78 | 2491105 | 05
234 |Xneb pxaHol 30 2 04 | 103 54,3 0,1 105 | 36 |141 ] 0,7
Avoro 3a O6en 283|329 | 921 827 0,5 [107,8] 29 2459(412,3|168,1]| 83
“Nonanuk
247 |PseHka 200 2 14 | 84 80 03 | 06 | 01 248 | 184 | 28 0,2
463 |BnuHYKMKM C MBCIOM 110 87 |134 | 384 3184 0,1 0,5 0,1 1346151,9| 308 | 09
236 |AnenbcuH 100 14 8.1 40 60 01 34 23 13 0,3
Aroro 3a MongHuk 121 | 148 | 54,9 438.4 04 [61,1] 03 416613589 | 718 | 14
ATOro 3a A6HbL 63,8 | 59,5 (2349 1789,9 1.4 |1996| 4.1 791,5(1125,9/3496| 17,3




WM Mepusakosa Encaregma Bacunsesra Mpunoxerve 2 k CanluH 2.4.5.2409-08

TroynsS i s D i2ing 7 FNLITO T GUNHTOTL DRI TTeRNOMLIX Sruon {mieT 20
F’"-"*m* “mmﬂpe-oc FGHIC Dape: naTumua Ceaos: BeCHa
Hepernin: 4 Bospacr: crapu.l;e_' 11ner .

. 4 ! g o A b oisse | MUHEPaTLH-E BelEcTEa
ve b e e pmacee | sewecrsa (n | ravecxas ! BiTaMMhb. (M) } P (uar) B
pe nopMs g |k y “e(':::ﬁ;b B1 | c A £ |ca| P | Mg | Fe
1 2 3 4 | 5 | 6 7 ) 8 | 9 |70 |1 |12 [ 13 | 14 | 15 |
29 |Ceewue oBowy: (nopLuw) (orypue! 80 0.4 0,9 7 5 15| 21 7 0,3

caexwe) ) | R O R T R
222 |I'ynAw ua roBAAMHS! 150 18 | 79 | 57 | 1374 |01 |13 [ 01 (257 ]1849]271] 29
573 |Kaprodensroe niope (1 8ap ) 200 |45 | 6 [352] 2041 6.2 | 343 ] o1 86,7 [136,5] 48,7 [ 1.7
283 |Komnot ua kyparn 7] 200 |05 | 31 1306 | T |08 |o7 |  |324]292] 21 |25
633 _[Xne6 nuennutbii 1c R ] 3 |23 [03|148] 678 |01 | | T 78248 ]105] 05
234 |Xne6 praron - | 30 [ 2 |04 |103| 843 [0 | 105 | 36 | 14,1 | 0.7

Wioro 3a 3aspak T 1Z77|1a67 %8 | 6012 | 05 |414] 09 154,6 |426,5|129.4| 8,6
St ; . S e o LS B “ - s i (ELE
487 |Canar Becha T 100 T2 [ 10 [ 61 | 1195 g 343|383 295 1
486 |Aiuo oTBapHoe 20 25 | 23 ] 04 31,4 0,1 11 37 108 ] 05
96 |Cyn kapTodenbHeii ¢ kpynoii u 250 49 | 61 | 149 1602 0,1 39 | 07 274 181,3 334 | 1.2
__ |poOnommkoncepeann | L L Lo | N S
223 JTecher!m no-MonAaBCKA ] 150 14,1 1 12,7 | 10,5 240 01 4.1 2.2 427 |156,8| 33,9 | 256
‘515 |Kanycra rywenan (1sap) | 200 |48 |58 |221] 1544 |01 J117.8] 05 145 [ 833 [ 509 | 2.9
235 |Coxk cppyu'roabm 200 1 23,4 110 4 16 18 10 | 04
633 [Xneb nweHnyHbIR 1¢ 30 23103 |149 67,8 0.1 78 | 249105 | 05
234 |Xneb pxaHon 30 2 0,4 | 103 54,3 0,1 105| 36 | 141 | 07

Wroro 3a Obep 328 | 37,7 [102,3 937 .6 0,5 [138,8] 3.5 2947147561931 | 9,7

_I'Ionmlmc
247 }Pmnxa 200 2 1,4 84 80 0,3 0,6 01 248 | 184 28 0,2
463 EBnHHHnKucmacnonn 110 87 | 134 | 38,4 3184 0.1 0,5 0,1 1346(151,9] 308 | 0,8
519 [EaHaHH 180 2.7 40,3 163,8 0,1 18 0,2 144 | 504 | 756 | 1.1
Wroro 3a MonaHuk 134 | 148 | 871 562,2 05 [191 ) 04 397 3863|1344 2.2
Wroro 3a geHb 73,9 | 67,1 |287 4 2101 15 |1893| 4.8 846,3 |1288,4/456,9 | 20,5

Cocrasun <He ykasaH> Yreepaun

M.



